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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023, zwany dalej Miejskim Programem Profilaktyki,
zostal przyjety Uchwatlg Nr LV/1540/22 Rady Miasta Krosna z dnia 29 grudnia 2022 roku.
Realizowane w ramach Programu dziatania naleza do zadan wlasnych gminy, ktérych
obowigzek wdrozenia wynika z ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(Dz. U. z 2022 r. poz. 1608 z pdézn. zm.), ustawy z dnia 26 pazdziernik 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz.
2151), ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939 z p6zn. zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

Miejski Program Profilaktyki na rok 2023 stanowil kontynuacj¢ dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych podejmowanych w latach poprzednich w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii. Dziatania skierowane byty do mieszkancow Krosna: dzieci, mtodziezy 1 0s6b
dorostych. Program finansowany byt ze srodkow uzyskanych z tytutu optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (tzw. ,.korkoweg0”) oraz z tytutu optat od
napojow alkoholowych o ilo$ci nominalnej nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. ,,matpek™).

Wydatki poniesione w 2023 roku w ramach realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

‘ 1. Zadania zrealizowane przez Urzad Miasta Krosna:

Wydzial Polityki Spolecznej i Zdrowia

W ramach profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym
Wydzial Polityki Spotecznej | Zdrowia zlecit organizacjom pozarzadowym realizacje
programow profilaktycznych o charakterze uniwersalnym poprzez nast¢pujace dzialania:
1) podejmowanie dzialan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom

spotecznym ws$rdd dzieci, mtodziezy 1 osob dorostych. Celem tych dziatan byto
realizowanie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci, mtodziezy oraz osob
dorostych poprzez edukacje, informacje¢, szkolenia potgczone z podejmowaniem
roznego rodzaju dzialan rekreacyjnych i integracyjnych. Dziatania byly jednorazowe
lub prowadzone cyklicznie;

2) podejmowanie dziatan w zakresie ochrony i promocji zdrowia dotyczacych
przeciwdzialania uzaleznieniom. Celem byto ograniczenie wystgpowania problemow
zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu 1 innych $rodkoéw psychoaktywnych poprzez
prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, edukacyjnej i informacyjne] oraz
zagospodarowanie czasu wolnego mieszkancom Krosna;

3) realizacja programow profilaktycznych wsrod dzieci i mlodziezy w ich Srodowisku
lokalnym oraz podczas wyjazdéw wypoczynkowych. Celem tych dziatan bylo
realizowanie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do dzieci 1 mlodziezy
dostosowanej do wieku uczestnikow, zwigkszenie swiadomosci dzieci i mtodziezy na
temat uzaleznien, w tym behawioralnych oraz promowanie aktywnego wypoczynku
jako formy alternatywne;.

Z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom oraz negatywnym procesom i zjawiskom
spotecznym organizacje pozarzadowe zrealizowaly 35 zadan, na ktore wykorzystaty
tacznie 220 774,55 zt dotacji. Zadaniami objgtych zostalo blisko 1900 mieszkancow
Krosna.



W ramach powyzszych zadan zrealizowano programy profilaktyczne dostosowane
do wieku odbiorcow oraz charakteru zadan. Organizatorzy zadan prowadzili dziatania
profilaktyczne, majace na celu ksztaltowanie $wiadomo$ci na temat uzaleznien od
alkoholu, narkotykéw, papieroséw oraz uzaleznien behawioralnych (internet, telefony
komoérkowe, gry komputerowe). Zapoznano uczestnikow ze szkodliwymi skutkami
uzaleznien oraz promowano alternatywne formy spedzania wolnego czasu. Programy
profilaktyczne realizowane byly przez osoby wykwalifikowane i stanowily integralng
czes$¢ wypoczynku, rekreacji 1 zaje¢ prowadzonych w ramach zadan.

Zrealizowano programy 1 przedsigwzigcia profilaktyczne promujace trzezwy
| bezpieczny sposob spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez szkolng oraz
dorostych. Realizowane zajecia warsztatowe ksztaltowaly miedzy innymi umiejetnosci
prospoteczne, radzenie sobie ze stresem, eliminowanie zachowan agresji i przemocy,
poprawe relacji miedzy dorostymi a dzie¢mi, nabywanie umiej¢tnosci rozpoznawania
zachowan zwigzanych z problemem alkoholowym oraz ukazywaly negatywne strony
agresji 1 przemocy wynikajace z Uzaleznien.

W realizacji powyzszych programéw 1 dziatan profilaktycznych braty udzial
nastepujace podmioty:

e Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddziat Okregowy w Krosnie,
Klub Sportowy BUDO w Kro$nie,
Kro$nienski Klub Kyokushin Karate,
Klub swim2win w Krosnie,
Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,Mechanik” w Kro$nie,
Pasieka Fundacja Rozwoju i Wsparcia w Rzeszowie,
Polski Zwigzek Gtluchych Koto Terenowe w Krosnie,
Stowarzyszenie Teatr S.Tr.A.C.H w Krosnie,
Klub Seniora Puchatek w Krosnie,
Krosnienski Uniwersytet Trzeciego Wieku,
Stowarzyszenie Kultury Dzieci i Mlodziezy Dysonans w Kro$nie,
Klub Aktywnego Mieszkanca w Turaszowce,
Fundacja Ku Wolnosci,
Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodziezowych Oddzial w Kroénie,
Parafia Rzymskokatolicka pw. Mitosierdzia Bozego w Krosnie,
Parafia Rzymskokatolicka pw. $w. Piotra i §w. Jana z Dukli w Krosnie,
Uczniowski Klub Sportowy Football Academy w Krosnie,
Stowarzyszenie Sportowego Tanca Towarzyskiego w Krosnie,
Zwigzek Harcerstwa Polskiego Choragiew Podkarpacka Hufiec Krosno,
Uczniowski Klub Sportowy Skorpion Judo,
Polski Zwigzek Niewidomych Okre¢g Podkarpacki w Rzeszowie Koto w Krosnie,
Fundacja im. §w. Cyryla i §w. Metodego,
Stowarzyszenie ,,Pomyst na Zycie Mieszkancow Osiedla im. Stefana Grota
Roweckiego” w Kros$nie.
Ponadto w ramach podejmowania dziatan edukacyjno-informacyjnych w zakresie
profilaktyki uzaleznien i patologii spotecznych dokonano zakupu ustugi w firmie Centrum
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych z siedzibg w Warszawie, polegajace] na
przeprowadzeniu szkolenia oraz audytu ,,Tajemniczego klienta” w punktach sprzedazy
napojow alkoholowych (103 sklepy 1 40 lokali gastronomicznych) na terenie miasta
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Krosna na kwote 8 437,00 zt. Celem dziatan bylo ograniczenie naruszen prawa w zakresie
sprzedazy 1ipodawania napojow alkoholowych osobom nieuprawnionym, w tym
szczegolnie dzieciom 1 mtodziezy oraz zwigkszenie ilosci sprzedawcow, ktorzy kontroluja
dowdd osobisty mtodo wygladajacych klientow.

Zakupiono rowniez materiaty profilaktyczne (broszury 1 plakaty ,,Odpowiedzialny
sprzedawca”), ktore w ramach podejmowanych dziatan edukacyjno-informacyjnych
zostaly przekazane sprzedawcom 1 przedsigbiorcom podczas kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych, celem pogl¢bienia wiedzy na temat respektowania prawa
w zakresie sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych, w szczego6lnosci kontrolowania
wieku osob kupujacych. Na dziatanie przeznaczono kwotg 1 560,00 zt.

Ogdétem w 2023 r. na dzialania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
I patologiom spotecznym Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Urzedu Miasta Krosna
wydatkowat kwote 230 771,55 zk Dziataniami profilaktycznymi objeto ok. 2 100 osob
— mieszkancow miasta Krosna, jak réwniez sprzedawcoédw 1 przedsigbiorcow punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

Wydzial Edukacji, Kultury i Sportu oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Krosnie

Upowszechnianie aktywnosci fizycznej, usportowienie dzieci, popularyzacja idei
sportowych stanowi istotny 1 skuteczny element procesu edukacji 1 wychowania mtodego
pokolenia, ale i alternatywe dla nudy 1 niepodejmowania szkodliwych czy ryzykownych
zachowan zwigzanych z alkoholem czy innymi psychoaktywnymi substancjami. Ponadto
wartosci przekazywane przez trenerdéw, takie jak: systematyczna praca nad soba,
umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami poprzez trening, przekraczanie wtasnych
niedoskonatos$ci, zdrowa rywalizacja, wspotpraca, odpowiedzialnos¢ za zespot wptywaja
na ksztattowanie i utrwalanie pozytywnych i spolecznie pozadanych cech osobowosci.
Badania potwierdzaja, ze dzieci 1 mtodziez, poprzez zaangazowanie si¢ w zajecia sportowe
i samorealizacj¢ rzadziej poszukuje innych, ryzykownych sposobow spgdzania czasu
wolnego. Konsekwencja posiadania pasji, osiggania sukcesow sportowych, posiadania
autorytetow i dobrego kontaktu z dorostymi jest ochrona dzieci i miodziezy przed
sieganiem po alkohol 1 inne uzywki.

W zwigzku z tym Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, wespot z Zespotem Krytych
Plywalni w Kro$nie oraz szkotami z terenu miasta w roku 2023 zrealizowal nastgpujace
programy profilaktyczne: Program profilaktyczny powszechnej nauki plywania pn.
,Umiem ptywac”, Program profilaktyki przeciw uzaleznieniom pn. ,,Zaj¢cia sportowe
z elementami gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej dla uczniow szkot podstawowych
z terenu Gminy Miasto Krosno”, Program profilaktyczny organizacji zaje¢ sportowych
przez Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Krosnie.

1. Program profilaktyczny powszechnej nauki ptywania pod nazwa ,,Umiem ptywac”

Zajecia skierowane byly do dzieci szkot podstawowych oraz uczgszczajacych do
Placowki Wsparcia Dziennego w Krosnie, w szczeg6lnosci z rodzin borykajacych si¢
z problemami opiekunczo-wychowawczymi, alkoholowymi, o niskim statucie
materialnym. Celem powyzszego dzialania bylo zorganizowanie bezptatnych
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci ze szkot podstawowych, ktore mialy
przyczyni¢ si¢ do aktywizacji fizycznej dzieci, nabycia podstawowych umiej¢tnosci
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pltywania, wzrostu poczucia sprawczosci i odpowiedzialnosci za siebie i innych. Program

zaktadal systematyczny udzial dzieci w bezptatnych pozalekcyjnych i pozaszkolnych

zajeciach sportowych

z zakresu nauki ptywania. Zaj¢cia odbywaly si¢ na Krytej Plywalni w Krosnie przy ul.

Wojska Polskiego 45a. Realizacja programu profilaktycznego powszechnej nauki

ptywania pod nazwa ,,Umiem ptywac” przebiegata w czterech etapach:

1) Zorganizowano 33 godziny zaje¢¢ sportowych z zakresu nauki ptywania. Zajgcia
odbywaty si¢ raz w tygodniu wedlug ustalonego harmonogramu zaje¢ w okresie od
30 stycznia do 16 czerwca i od 11 wrzesnia do 22 grudnia 2023 r., a w zajeciach wzigto
tacznie udziat 30 dzieci. Na dziatanie przeznaczono kwote 7 755,00 zt.

2) Zorganizowano 20 godzin zaje¢ nauki ptywania i doskonalenia stylu ptywania w czasie
ferii zimowych w okresie od 16 stycznia do 27 stycznia 2023 r. W zajeciach wzigto
tacznie udziat 60 dzieci. Na dziatanie przeznaczono kwote 1 300,00 zt.

3) Zorganizowano 510 godzin zaje¢ sportowych z zakresu nauki ptywania w okresie od
27 lutego do 16 czerwca 2023 r. 1 od 2 pazdziernika do 8 grudnia 2023 r., w ktérych
udziat wzigto 759 dzieci z klas I, II i III szko6t podstawowych z terenu Gminy Miasto
Krosno: Nr 3, Nr 4, Nr 5, Nr 6, Nr 7, Nr 8, Nr 10, Nr 12, Nr 14, Nr 15 oraz Zespotu
Szko6t Muzycznych. Zajecia na basenie prowadzone byty przez wykwalifikowang kadre
trenerskg. Zajecia realizowane w ramach programu profilaktycznego miaty charakter
systematyczny i bezptatny, kazda grupa uczestniczyla w zajeciach raz w tygodniu,
wedlug wczesniej ustalonego harmonogramu. Na dzialanie przeznaczono kwotg
101 050,00 zt.

4) Zorganizowano 70 godzin wakacyjnych zaje¢ sportowych na basenie, w ktorych udziat
wzigto 210 dzieci i mlodziezy szkolnej. Zajgcia trwaty od 26 czerwca do 11 sierpnia
2023 r. Na dzialanie przeznaczono kwotg 4 550,00 zt.

Zorganizowane zajecia pozwolily wypetni¢ dzieciom i mtodziezy czas wolny
w sposob aktywny i bezpieczny oraz stanowily doskonalg forme¢ ksztaltowania postaw
prospotecznych. Zajecia miaty na celu zapobieganie zjawiskom patologii spolecznych,
w tym alkoholizmu oraz odwrocenie uwagi dzieci od gier komputerowych i internetu,
umozliwiajac im aktywne spedzenie czasu wolnego. Dziatania przyczynity si¢ do
aktywizacji fizycznej dzieci szkolnych, nabycia podstawowych umiejetnosci ptywania,
profilaktyki wad postawy, nadwagi 1 otytosci, upowszechnianie sportu ptywackiego wsrod
dzieci oraz zapoznanie z zasadami bezpiecznego zachowania nad wodg, w wodzie i na
wodzie. Ponadto dzieci nabyty umiejetnos¢ aktywnego spgdzania czasu wolnego, a zajgcia
zachecily do poszukiwania aktywnych 1 pozytecznych form wypoczynku.

Calkowity koszt realizacji zadania pod nazwg ,,Umiem ptywaé” wyniost 139 655,00
zt, z czego kwota 114 655,00 zt zostata pokryta w ramach dziatan ujetych w Miejskim
Programie  Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok.

2. Program profilaktyki przeciw uzaleznieniom pod nazwa ,Zajgcia sportowe
z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej dla dzieci szko6t podstawowych
z terenu Gminy Miasto Krosno”

W ramach realizowanego zadania zorganizowane zostaly bezplatne zajgcia
sportowe dla dzieci z terenu Gminy Miasto Krosno. Dziatania miaty charakter
powszechny, a udziat wzigto w nich 627 dzieci ze szko6t podstawowych: Nr 4, Nr 5, Nr 12,
Nr 14 oraz Nr 15. Dzieci uczestniczyly w zorganizowanych zajg¢ciach sportowych z
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elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej w wymiarze 1 lub 2 godzin
tygodniowo, w okresie od 6 marca do 16 czerwca 2023 r. oraz od 11 wrzes$nia do 8 grudnia
2023 r. Zajgcia miaty charakter pozalekcyjny 1 odbywaty si¢ wedlug wezes$niej ustalonego
harmonogramu. Zajecia prowadzone byly przez osiemnastu trenerow posiadajacych
niezb¢dne kwalifikacje. Poprzez zajecia sportowe z elementami gimnastyki korekcyjno-
kompensacyjnej dzieci nabyly umiejetnos¢ aktywnego Spedzania czasu wolnego oraz
uczyty si¢ postaw prospotecznych.

Catkowity koszt realizacji zadania wyniost 39 897,37 =z, z czego kwota
19 948,69 zl zostata pokryta w ramach dziatan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023
rok.

3. Dziatania profilaktyczne w formie organizacji zaje¢ sportowych przez Miejski Osrodek
Sportu 1 Rekreacji w Krosnie

Ze srodkow w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki Miejski Osrodek Sportu
1 Rekreacji w Kro$nie zorganizowal =zajecia sportowe dla dzieci 1 mlodziezy
z r6znych dyscyplin sportowych. Szkolenie sportowe odbywato si¢ w czasie wolnym od
zaje¢ szkolnych dzieci 1 mlodziezy 1 stanowilo doskonata forme spedzania czasu oraz
ksztattowania prospolecznych zachowan, takich jak: dbalo$¢ o zdrowie, kondycje,
systematyczna praca dla osiggni¢cia zamierzonego celu, zdrowa rywalizacja, troska
o zespot 1 wspodtprace. Szkolenie odbywato si¢ w $cistej wspolpracy z istniejagcymi na
terenie miasta stowarzyszeniami i klubami sportowymi: Klub Sportowy Karpaty Krosno,
Kro$nienskie Stowarzyszenie Siatkowki Karpaty Krosno, Krosniefiski Klub Koszykowki
MOSIR Krosno, Krosnienskie Stowarzyszenie Tenisa Stolowego, Krosnienski Klub
Biegacza, Kro$nienski Klub Szachowy Urania Krosno, Klub Tenisa Ziemnego Return
Krosno, UKS Sokolik MOSIR Krosno.

W celu realizacji zadan szkoleniowych Osrodek zatrudniat treneréw 1 instruktorow
sportowych posiadajacych odpowiednie kwalifikacje i dos§wiadczenie. Do pracy z dzie¢mi
1 mlodziezag zatrudnionych bylo lacznie 31 trenerow szkolacych okoto 600 dzieci
1 mtodziezy w 7 dyscyplinach — pilce siatkowej, koszykowce, pilce noznej, tenisie
stotowym, lekkiej atletyce, szachach i szermierce. Oprdocz zaje¢ szkoleniowych Osrodek
realizowal turnieje druzynowe i indywidualne poszczegdlnych zawodnikow. Podstawowa
baza szkoleniowa stanowily obiekty sportowe MOSiR-u: stadion sportowy, boisko
treningowe, boisko ORLIK, hala sportowa - przy ul. Legionéw; Hala Sportowo
— Widowiskowa, stadion sportowy, boisko treningowe, Euroboisko oraz sala treningowa
szermierki przy ul Bursaki, sale gimnastyczne szk6t miejskich: SP nr 14, MZS nr 4, ZSP
nr 2. Zajecia  sportowe mialy  charakter  systematyczny, przez co
w sposob ciggly oddziatywaty na ksztattowanie 1 utrwalanie pozytywnych zachowan dzieci
1 mtodziezy. Ponadto, oprécz treningdw sportowych, organizowane byly zajgcia
profilaktyczne i psychoedukacyjne w formie warsztatowej, dla mlodziezy objete;
szkoleniem sportowym MOSIR Krosno prowadzone przez psychologa.

Organizowane zaj¢cia sportowe to przede wszystkim propozycja skorzystania przez
dzieci i mlodziez, w tym uczgszczajacych do placoéwki wsparcia dziennego, z mozliwosci
rozwijania 1 podnoszenia sprawnosci fizycznej 1 zdrowotnej, zachecanie do
systematycznego uprawiania sportu w czasie wolnym od nauki oraz utrwalanie potrzeby
prowadzenia zdrowego i1 aktywnego stylu zycia. Bogata oferta zaje¢ sportowych pozwala
na wybdr dyscypliny dostosowanej do indywidualnych mozliwosci dziecka, aby kazdy
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mogt odnalez¢ swojg droge do osiagnigcia sukcesu. Jest to szczegdlnie potrzebne dzieciom
1 mtodziezy pochodzacej z rodzin z problemem alkoholowym i innych uzaleznien.
Samorealizacja oraz poczucie sprawczo$ci, czgsto towarzyszace zajeciom sportowym,
stuzg ksztattowaniu pozytywnych cech osobowosci 1 zapobiega poszukiwaniu innych,
negatywnych form zachowan. W konsekwencji przebywanie dziecka i mtodego cztowieka
w S$rodowisku bezpiecznym, w otoczeniu osob dorostych — trenerow 1 autorytetow
przeciwdziatalo poszukiwaniu przez nie szkodliwych zainteresowan. Otrzymanie przez
dzieci 1 mtodziez przyktadu zdrowego stylu zycia przeciwdziatalo negatywnym zjawiskom
spotecznych, w tym alkoholizmowi oraz zbyt dlugiemu pozostawaniu w internecie.

Calkowity koszt realizacji zadania wyniost 968 832,78 zt, z czego kwota
800 000,00 zt zostata pokryta w ramach dziatan ujetych w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2023 rok.

Wydzial Komunalny, Ochrony Srodowiska i Gospodarki Lokalami

W ramach zadania ,,Modernizacja infrastruktury w Parku Jordanowskim przy
ul. Grodzkiej oraz Parku Miejskim przy ul. Okrzei na potrzeby Placéwki Wsparcia
Dziennego dla dzieci i mtodziezy" zostaly wykonane nast¢pujace dzialania:

1) Wykonano budowe¢ mini parku linowego w ramach modernizacji infrastruktury
w Parku Miejskim przy ul. Okrzei: roboty ziemne (wykopy pod fundamenty urzadzen),
wykonanie fundamentdéw, dostawa i montaz 43 urzadzen mini parku linowego, prace
wykonczeniowe, oraz roboty towarzyszace: wykonanie nasypow pod plac zabaw,
demontaz istniejacych obrzezy, montaz nowych obrzezy wraz z naktadkag SBR,
wykonanie nowej nawierzchni zwirowej pod planowany plac zabaw, wykonanie doj$¢
z kostki brukowej wraz z obrzezami. Koszt zadania wynidst 267 525,00 zi,

2) Zakupiono cztery parasole ogrodowe o S$rednicy 4 metrow wraz z podstawami
betonowymi na potrzeby Placowki Wsparcia Dziennego dla dzieci 1 mtodziezy
prowadzonej w Parku Jordanowskim przy ulicy Grodzkiej. Koszt zadania wynidst
13 222,52 zt.

Ogotem w 2023 r. na dziatlania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym Wydziat Komunalny, Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Lokalami Urzg¢du Miasta Krosna wydatkowat kwote 280 747,52 zk.

Wydzial Spraw Obywatelskich i Zarzadzania Kryzysowego

Na podstawie porozumienia z dnia 25 stycznia 2023 r. z Komenda Wojewddzka
w Rzeszowie Gmina Miasto Krosno w ramach zadania ,,Utrzymanie policyjnej izby
zatrzyman dla osob nietrzezwych" przekazata $rodki finansowe z przeznaczeniem na
pokrycie wydatkow zwigzanych z badaniami i obstugg zatrzymanych nietrzezwych 0sob.

Srodki finansowe przeznaczone zostaly rowniez na pokrycie kosztow poniesionych
na utrzymanie czystosci, higieny, eksploatacji, wyposazenia w sprzet gospodarczy,
biezacej konserwacji i napraw w pomieszczeniach dla 0sob zatrzymanych przez Komendg
Miejska Policji w Kro$nie.

Ogoétem w 2023 r. na ww. dziatania Wydziat Spraw Obywatelskich i1 Zarzadzania
Kryzysowego Urzedu Miasta Krosna wydatkowal kwote 50 000,00 zk.



\ 2. Zadania zrealizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie:

Prowadzenie Placowki Wsparcia Dziennego ,,Ogrodek Jordanowski”

Zadaniem placowki wsparcia dziennego jest wspieranie rodzin w oOpiece
I wychowaniu dzieci. Nalezy ono do ustawowych zadan samorzadu gminnego i wynika
z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Prowadzenie placowki
wsparcia dziennego wpisuje si¢ catosciowo w realizacj¢ zadan zwigzanych z
przeciwdzialaniem alkoholizmowi, narkomanii 1 innym uzaleznieniom, wynikajacych z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Placowka zapewnia opieke¢ wychowawcza, pomoc W nauce, rozwijanie
zainteresowan 1 uzdolnien wychowankéw, stymulowanie rozwoju dzieci poprzez
bezposrednie oddziatywanie na nie, ftagodzenie niedostatkbw wychowawczych
1 eliminowanie zaburzen zachowania.

Glowne dziatania placowki wsparcia dziennego polegaty na:

1. wlasciwej organizacji czasu,
2. ksztaltowaniu nawykoéw kultury osobistej 1 wspotzycia w grupie,
3. rozwijaniu zainteresowan oraz pogt¢bianiu zdolnosSci uczniow,
4. wdrazaniu do samodzielnej pracy umystowe;,
5. udzielaniu pomocy uczestnikom majacym trudnosci w nauce,
6. organizacji wlasciwego wypoczynku i kulturalnej rozrywki,
7. wspdlpracy z rodzing uczestnikéw oraz z ich srodowiskiem lokalnym.
Placowka Wsparcia Dziennego ,,Ogrodek Jordanowski” w Krosnie
Lokalizacja Sl podoplecznyph . Godziny otwarcia Rodzaj zajec
uczeszczajacych na zajecia
- zajgcia komputerowe,
- zajecia z j. polskiego
Wakacje, ferie : 7:30- (ortografia, przystowia,
Rok szkolny: 12 - 35 19:00 ] powiedzenia, tamance,
5 gwary),
Ogrodek . Wakacje, ferie: 19 — 49
Jordanowski, . . Lo N
ul. Grodzka 20 (Srednio 36) Rok szkolny: - zajecia z j. angielskiego,
Lacznie skorzystato: 131 11:00-19:00 - zajecia z j. ukrainskiego,

- zajgcia z j. migowego,

- zajgcia szachowe.

Wakacje, ferie: o
] - zajecia muzyczne (karaoke),

Rok szkolny: 10 - 12 %‘fggﬁ_l;,;(l)gvartek, piatek | zajecia taneczne,
Polanka,

ul. Decowskiego 46 Wakacje, ferie: 12 - 15 - zajgcla sportowe,

Lacznie skorzystalo: 24 - pomoc w nauce szkolnej.

Rok szkolny:
wtorek, czwartek, pigtek
od 13:00-16:00




- zajecia sportowe,
Rok szkolny, wakacje oraz
Rok szkolny: 10 - 15

ferie: - wycieczki piesze potaczone
Biatobrzegi, . 10 wtorek, pigtek od 15:00 do | z grillowaniem,
ul. Kopernika 17 Wakacje, ferie: 10 - 15 18:00, - kino plenerowe,

Lacznie skorzystato: 20 sobota od 9:00 do 13:00

- wyjscia na obiekty
sportowe.

W 2023 r. wychowawcy Placowki Wsparcia Dziennego przeprowadzili zajecia,
m.in. z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji chemicznych oraz uzaleznien
od czynno$ci. Zwracano rowniez uwage na zachowania przejawiajace si¢ agresjg stowng
1 fizyczng wsérod wychowankéw oraz na tamanie podstawowych zasad zycia
W grupie réwieéniczej, a takze na eliminowanie zachowan negatywnych,
antyspotecznych.

W ramach zaje¢ zrealizowano panele dyskusyjne na ponizsze tematy:
,,Owce w sieci — bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z Internetu”;
,»Co to jest agresja?”;

»Stop przemocy’’;

,»INie wysmiewam si¢ z innych”;

,»\NIE dla papieroséw”;

,»NIE dla E-papierosow”;

,Uzaleznienia od urzadzen mobilnych”;

,»Odkrywamy nasze wartosci”,

. ,,Zdrowy styl zycia”;
10. ,.Savoir vivre”;
11. ,,Cztowiek cenniejszy niz ztoto”;
12. ,,Okruchy szczgscia, wielka warto$¢ matych rzeczy”;
13. ,,Jak radzi¢ sobie ze ztoscia?”;
14. ,,Poznajemy si¢ lepiej — Moje uczucia i emocje”;
15. ,,Kazdy z nas jest inny 1 wyjatkowy”’;
16. ,,Jaki jestem — poznajemy swoje mocne i stabe strony”;
17. ,,Co to jest i w jaki sposob zapobiec cyberprzemocy”;
18. ,,Mali bohaterowie” kazdy z nas moze zosta¢ bohaterem.

W ramach zaje¢ dla wychowankéw Placowki Wsparcia Dziennego zorganizowano
wyj$cia integracyjne, pozwalajace na zapoznanie si¢ z lokalng oferta kulturalng jako
alternatywe dla elektronicznych form spgdzania wolnego czasu oraz mozliwo$é
uczestnictwa w zajeciach sportowych.

Pod opieka wychowawcow dzieci i mtodziez uczestniczyta w wyjsciach do/na:

1. Artkina oraz Kina Helios na projekcje filmow: ,,Miedzy nami zywiotami”, ,,Mavka
1 straznicy czasu”, ,,Kot w butach. Ostatnie zyczenie”;
2. Muzeum Rzemiosta na ekspozycje stala ,,.Dzieje rzemiosta Polski Poludniowo —
Wschodniej”;
Muzeum Podkarpackiego w Kro$nie;
4. Biura Wystaw Artystycznych na lekcje ze sztuka towarzyszacg wystawie M. Ploszaja
,,Prowokowanie Pustki”;
Zwiedzanie wiezy Farnej;
Linowego Parku Przygody MOSIR Krosno — pokonywanie tras linowych;
7. kryta ptywalnie w Kroénie;
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8. kompleks basenow otwartych w Krosnie;

9. lodowisko w Krosnie;

10. Parku Zawodzie;

11. Parku Sensorycznego na grillowanie kietbasek;

12. Kros$nienski Rynek na wystawg zabytkowych samochodéw;

13. Cmentarz Komunalny w Kro$nie: odwiedzanie grobow bliskich i mogit zohierzy;
14. restauracji Parkowa, cukierni Santos, restauracji Mc Donald i cukierni Jagusia.

Placowka Wsparcia Dziennego zorganizowata dla dzieci wycieczki turystyczno —
krajoznawcze. W 2023 r. byly to:

1. kulig do Pstraggowej - polaczony z karmieniem zwierzat w mini ZOO, grillowaniem
1 warsztatami robienia 1 pieczenia proziakow;

2. dwudniowa wycieczka integracyjna do Energyklandii oraz ZOO we Wroctawiu;

3. integracyjna wycieczka do Parku Wodnego ,, TERMA BANIA” w Bialce Tatrzanskiej;

Organizowano rowniez: spacery, wyjscia na sanki oraz narty biegowe.

Ponadto wychowankowie placowki mogli bra¢ udziat w konkursach: plastycznych,
sportowych, muzycznych, tanecznych, teatralnych, kulturowych, jezykowych, zajeciach
zwigzanych z przedmiotami $cistymi.

Na terenie PWD Ogrdodek Jordanowski przy ul. Grodzkiej zorganizowane zostaty
pikniki: z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego (organizator MOPR Krosno oraz PCPR
Krosno) oraz ,Bezpieczne Wakacje” (gloéwny organizator Urzad Miasta Krosna),
w ktorych placowka brata czynny udzial.

Dzieci uczeszczajace do placowki braty réowniez udzial w organizowanych
imprezach okoliczno$ciowych, takich jak np. urodziny $wietlicy, $niadanie wielkanocne,
Dzien Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, Wigilia, Sylwester. Placowka uczestniczyta takze
w réznego rodzaju akacjach, np.: ,,Z Kopernikiem przez Swiat”, ,,Kartka dla Rodaka” oraz
,,Bozonarodzeniowa kartka dla Seniora”.

Calkowity koszt prowadzenia Placowki Wsparcia Dziennego pochodzit ze srodkoéw
zaplanowanych w ramach  Miejskiego  Programu  Profilaktyki i  wynidst
342 325,52 zk. W kwocie tej zawieraja si¢: koszty zwigzane z wynagrodzeniem kadry:
223 791,56 7z, zakup materiatow, sprzetu, biletow, optaty: 45 848,16 zt, dozywianie dzieci:
72 685,80 zt.

Placowka Wsparcia Dziennego otrzymata réwniez darowizng z Fundacji BNP
Paribas, ktora w kwocie 21 216,15 zl przeznaczona zostala na kulig w Pstragowe;j,
wycieczke do EnergylLandii 1 Wroctawia, wyjazd do Termy Bania w Bialce Tatrzanskiej
oraz wyjscie do Linowego Parku Przygody MOSIR Krosno.

Praca socjalna w rodzinach oséb zagrozonych lub uzaleznionych od alkoholu, innych
srodkow psychoaktywnych i czynnoS$ci oraz pomoc prawna

Praca socjalna stanowi dziatalno$¢ zawodowg pracownika socjalnego majaca
na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do
funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rol spotecznych oraz
tworzenie warunkow sprzyjajacych temu celowi. Prowadzenie pracy socjalnej zawsze
powinno odbywac¢ si¢ z poszanowaniem i zastosowaniem zasady podmiotowosci 0Soby
ludzkiej. Informacje uzyskane w toku dziatalnosci zawodowej pracownika socjalnego
objete s3 prawnie chroniong tajemnicg zawodowa, ktora nie jest ograniczana w czasie.
Planowanie  konkretnej zmiany w zyciu czlowieka nie moze odbywad
si¢ bez jego udziatu i dlatego kazdy krok musi by¢ powigzany z osobista gotowoscia
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konkretnego cztowieka do zrozumienia sytuacji, podjecia decyzji o rozpoczgciu zmiany
oraz dziatania. Specyfika pracy socjalnej z osobami uzaleznionymi znajduje si¢ na styku
dziatalno$ci pomocy spotecznej oraz pomocy medycznej/psychologicznej/terapeutycznej.
W rodzinach z problemem alkoholowym wystepuje wiele roznych nakladajacych sie na
siebie problemow spotecznych 1 ograniczen. Osoby zagrozone lub uzaleznione razem
z cztonkami swojej rodziny uwiktani sg W trwate, bardzo silne mechanizmy obronne, ktore
majg swe skutki na wielu ptaszczyznach ich zycia. Szczegdlnie trudng sytuacje maja
w tych rodzinach dzieci. Wiele z nich doznaje parentyfikacji emocjonalnej, ktora stanowi
szkodliwg 1 na ogo6t niewidoczng dynamike relacyjng. Polega ona na odwrdceniu rol
w rodzinie, gdzie dziecko przyjmuje role osob dorostych — zwykle jednego z rodzicow.
Taka relacja znacznie przekracza fizyczne lub/i psychiczne mozliwosci dziecka, zawsze
powoduje traumatyczne skutki oraz powazne konsekwencje dla rozwoju osobowosci.

W rodzinie z problemem alkoholowym pracuje si¢ z calg rodzing,
ale wypracowuje si¢ tyle, na ile sama rodzina, jej poszczego6lni czlonkowie otworza
si¢ na podjecie trudnej pracy nad uczuciami, emocjami, zmiang nawykow 1 przekonan.
W ramach $§wiadczonej pracy socjalnej pracownik socjalny wespodt z rodzing lub osoba
tworzy plan pracy socjalnej, ktory zwykle jest elementem ogolnego planu pracy
z rodzing. W ramach pracy socjalnej pracownicy socjalni podejmowali rozmowy
na temat problemu alkoholowego, edukowali o mechanizmach psychologicznych,
przedstawiali negatywne skutki dla zdrowia oraz funkcjonowania rodziny, motywowali
do podjecia terapii, informowali o placowkach prowadzacych terapig, ustalali termin
przyjecia, udzielali cztonkom rodziny informacji o procedurze leczenia odwykowego oraz
wskazywali miejsca uzyskania odpowiedniej pomocy, podejmowali dziatania prewencyjne
I interwencyjne wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin, kierowali dzieci
do placowki wsparcia dziennego, realizowali kontrakty socjalne celem skutecznego
motywowania do podjecia leczenia odwykowego, whnioskowali
o przydzielenie rodzinie asystenta rodziny, wspolpracowali z innymi instytucjami
dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny.

W 2023 r. praca socjalng zostato objetych 135 rodzin, w ktdrych przynajmniej jeden
z czlonkdéw zostal uznany za osob¢ uzalezniong na podstawie badania bieglych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Pomoc prawna polegala w szczegdlnosci na obstudze prawnej w zakresie
przygotowywania pism do Sadu, Policji lub innych instytucji czy placowek ochrony
zdrowia. Dotyczyly one m.in. wniosku o0 przymusowe leczenie psychiatryczne,
powiadomienie 0 niealimentacji, zapytanie o interwencje policyjne w miejscu
zamieszkania, wniosku o ustalenie §wiadczen alimentacyjnych.

Ze srodkow na realizacjg tego zadania w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
sfinansowano koszty zwigzane z wynagrodzeniem pracy pracownika socjalnego i radcy
prawnego 166 803,48 zl.

Prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Oséb z Problemem
Alkoholowym i ich Rodzin

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Oséb z Problemem Alkoholowym i ich
Rodzin (wczesniej Punkt Pomocy Terapeutycznej dla Oséb Uzaleznionych i ich Rodzin)
spetnia funkcje konsultacyjng 1 informacyjng dla oséb 1 rodzin, w ktéorych wystepuje
problem alkoholowy. Punkt miesci si¢ przy ul. Legionéw 8. Praca z osobami
z problemem alkoholowym i cztonkami ich rodzin prowadzona byta przez 3 specjalistow
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(terapeutéw), psychologa oraz prawnika. Praca osob zatrudnionych w Punkcie
dostosowana byta do potrzeb mieszkancéw miasta; zajecia odbywaty sie do godz. 20:00.
Dawalo to mozliwo$¢ uzyskania wsparcia przez wszystkie oczekujgce pomocy 0soby.
Czas jednej sesji wynosit $rednio 45 - 60 minut. Srednio w tygodniu w Punkcie
przyjmowanych byto od 18 do 25 osob.

W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. z pomocy terapeutycznej skorzystato
tacznie 101 0s6b, W tym:

- 70 0s06b uzaleznionych od alkoholu;

- 20 0so6b wspotuzaleznionych, czyli os6b z najblizszego otoczenia osoby uzaleznionej,
ktorym zajecia psychoedukacyjne majg pomoc zrozumie¢ specyfike choroby alkoholowej
cztonka rodziny 1 znalez¢ drog¢ do zycia z osobg uzalezniona,;

- 5 0s6b z syndromem DDA (0soby doroste, ktore wychowywaty si¢ w rodzinach, gdzie
rodzic naduzywat alkoholu);

- 6 0s6b uzaleznionych od dopalaczy.

Z pomocy PIK-u korzystaly osoby kierowane przez Miejska Komisje
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Krosnie (46 osoby), a takze inne osoby,
ktore zauwazyty u siebie problem uzaleznienia lub ryzykownego spozywania alkoholu.

Do gléwnych celow stawianych w pracy z osobami uzaleznionymi nalezato:

1. motywowanie do podj¢cia leczenia odwykowego;

2. zdobycie podstawowych wiadomosci o uzaleznieniu i chorobie alkoholowej;

3. rozpoczynanie procesu zdrowienia, zapoczatkowanie zmian i podjecie decyzji

0 zaprzestaniu picia;

4. poznanie i rozbijanie psychologicznych mechanizmow uzaleznienia,

5. nauka radzenia sobie z gtlodem alkoholowym,;

6. nauka odmawiania picia;

7. nauka asertywnosci,

8. nauka radzenia sobie ze stresem oraz problemami bez uzycia alkoholu;

9. rozpoznawanie problemow emocjonalnych, osobistych rodzinnych;

10. trening zachowan konstruktywnych — ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych,

11. praca nad budowaniem nowego i trzezwego zycia,;

12. przygotowanie si¢ na wypadek wystapienia nawrotow choroby;

13. praca nad poprawg funkcjonowania rodziny;

14. odnajdywanie si¢ jako petlnowartosciowy cztonek spoteczenstwa, zalecenie

konsultacji specjalistycznych lub stacjonarnego leczenia odwykowego;

15. zapoznanie z grupami samopomocowymi (AA, Al.-Anon).

Do celow, jakie stawiane byly w pracy z osobami wspotuzaleznionymi nalezato
natomiast:
udzielanie informacji na temat uzaleznienia,
praca nad psychologicznymi skutkami funkcjonowania w destrukcyjnych zwigzkach,
zapoczatkowanie zmian sytuacji zyciowej i osobistego rozwoju,
omoOwienie objawow uzaleznienia i sposobow leczenia,
wyjasnianie psychologicznych mechanizmoéw uzaleznienia od alkoholu,
analiza systemu rodzinnego i wzajemnych relacji rodzinnych,
zachecanie w grupach wsparcia.

W ramach dzialalno$ci Punktu z poradnictwa prawnego skorzystato 58 o0sob
(udzielono 87 porad prawnych), z poradnictwa psychologicznego 62 osoby (odbyty si¢ 262
sesje psychologiczne), z konsultacji terapeutow 101 osoéb (776 konsultacji). Ogotem
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w Punkcie odbylo si¢ 1125 spotkan z osobami uzaleznionymi, z cztonkami ich rodzin,
osobami zagrozonymi uzaleznieniem i przemocag.

Funkcjonowanie Punktu Informacyjno Konsultacyjnego dla Osob z Problemem
Alkoholowym i Ich Rodzin w catoéci sfinansowane byto ze srodkéw w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki. W 2023 r. na ten cel przeznaczono kwote w wysokosci 119 641,17
z}, Z czego na pokrycie kosztow wynagrodzenia dla terapeutow i psychologa — 106 386,14
zk, a na utrzymanie i inne optaty — 13 255,03 z1.

Realizacja zadan podejmowanych przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kro$nie, zwana
dalej Komisja, jest ustawowym, obowigzkowym organem, ktérej funkcjonowanie wynika
Z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. W roku 2023
Komisja liczyta 10 cztonkdéw, powotanych Zarzadzeniem Nr 260/2019 Prezydenta Miasta
Krosna. Komisja pracowata w statych sktadach (wykonujac prace w dwoch trzyosobowych
zespotach motywujacych do podjgcia leczenia odwykowego oraz w dwoch dwuosobowych
zespolach do spraw kontroli zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
I podawanie napojow alkoholowych) oraz w doraznych zespotach trzyosobowych do spraw
opiniowania wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak 1 w miejscu sprzedazy
w zakresie zgodnos$ci liczby punktéw sprzedazy oraz usytuowania miejsc sprzedazy,
podawania i1 spozywania napojow alkoholowych z uchwalami Rady Miasta Krosna.
Cyklicznie odbywaly sie rowniez posiedzenia wspolne o charakterze administracyjnym.

Do najwazniejszych zadan Komisji nalezato:

1. udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

2. informowanie czlonkdw rodzin 0sob uzaleznionych o przystugujacych im prawach;

3. motywowanie o0sOb wuzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego,
a W uzasadnionych przypadkach wystepowanie do Sadu Rejonowego w Krosnie
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego;

4. kierowanie osob na badanie do biegltych w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu odwykowego;

opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

6. kontrolowanie i przestrzeganie zasad korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych;

dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien;

8. dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, m. in. poprzez udziat
cztonkow Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz grupach diagnostyczno - pomocowych;

9. zapobieganie powstawaniu problemoéw alkoholowych poprzez m. in. edukacje,
kierowanie do odpowiednich stuzb i instytucji.

W 2023 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wpltyneto 96 nowych wnioskéw o podjecie dziatan zmierzajacych do zmotywowania
do podjecia leczenia odwykowego lub skierowania na leczenie odwykowe. Wnioski
sktadane byty przez: cztonkéw rodzin oso6b naduzywajacych alkohol — 42 wnioski,
Komende Miejska Policji w Kro$nie — 26 wnioskow, pracownikéw socjalnych Dzialu
Pomocy Spotecznej MOPR - 12  wnioskéw, przewodniczacego Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej — 9 wnioskow,
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koordynatora rodzinnej pieczy zastgpczej Dzialu Asysty Rodzinnej i Pieczy Zastgpczej
MOPR - 1 wniosek, kuratora sgdowego Sadu Rejonowego w Krosnie — 1 wniosek,
kierownika Schroniska dla Bezdomnych mezczyzn im. Sw. Brata Alberta w Kro$nie
— 3 wnioski, Prokuratur¢ Rejonowa w Kro$nie - 1 wniosek, pelnomocnika/radcg prawnego
reprezentujacego rodzing osoby uzaleznionej - 2 wnioski.

W roku 2023 Komisja skierowata 28 spraw do Sadu Rejonowego Wydzial
I11 Rodzinny i Nieletnich w Kro$nie, celem wydania postanowienia zobowigzujgcego
osob¢  uzalezniong od  alkoholu do podjecia  leczenia  odwykowego,
a 57 spraw do biegtych sgdowych, celem wydania opinii psychiatryczno-psychologicznej
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Prace zespolu motywujacego do podjecia leczenia odwykowego odbywaty
si¢ w dwoch skladach trzyosobowych. W ramach tych zespotow odbyty si¢ 144
posiedzenia.

Zespoty do spraw kontroli w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pracowaty w dwoch sktadach
dwuosobowych i przeprowadzily 144 kontrole w 288 punktach sprzedazy.
W 92 skontrolowanych punktach stwierdzono uchybienia w zakresie przestrzegania
warunkow prowadzenia sprzedazy detalicznej napojow alkoholowych, punkty te zostaly
ujete w przysztych harmonogramach kontroli. Uchybienia miaty zazwyczaj charakter
przejsciowy i byly usuwane przez przedsigbiorcow we wskazanych przez kontrolujacych
terminach.

Doraznie, na potrzeby wydania zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
(ktore wydawane sa po uzyskaniu pozytywnej opinii Komisji w zakresie zgodno$ci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta Krosna i w ramach posiadanego
limitu punktéw sprzedazy), powotywane byty trzyosobowe sktady zespotow opiniujgcych
wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. W ramach takich
zespotow odbyto sie 35 posiedzen, na ktoérych pozytywnie zaopiniowano 199 wnioskow w
sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, w tym: 76 na sprzedaz
napojow zawierajacych do 4,5 % alkoholu oraz piwa, 61 powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz 62 powyzej 18% alkoholu.

Ponadto cztonkowie catego 10 - osobowego sktadu Komisji odbyli 6 spotkan na
posiedzeniach administracyjnych, podczas ktéorych omawiano zmiany legislacyjne
wplywajace na prace Komisji, przeprowadzano szkolenia czlonkéw Komisji z zakresu
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, omawiano
kierunki dzialan w zakresie ograniczanie szkod powstaltych na skutek naduzywania
alkoholu, a takze dyskutowano nad biezgcymi sprawami dotyczgcymi funkcjonowania
Komisji.

Ponadto, w ramach pracy w Komisji, jej cztonkowie uczestniczyli w posiedzeniach
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. W 2023 roku
podejmowano dziatania wobec 143 nowych rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”.
Cztonkowie Komisji wzi¢li udzial w 23 spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego i jako
przedstawiciele Komisji byli cztonkami 15 grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych.

Miejska  Komisja  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  Scisle
wspotpracowata z Poradnia Odwykowa w Krosnie oraz Poradnig Leczenia Uzaleznien
w Miejscu Piastowym. W roku 2023 Poradnia Odwykowa w Krosnie udzielita pomocy
osobom uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym od alkoholu z terenu Krosna, w tym: 76
mezczyznom i 32 kobietom.
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Na dziatalno§¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wydatkowano nastepujace kwoty:
1. koszty zwigzane z wynagrodzeniem cztonkéw 209 712,75 zt,
2. koszty zwigzane z zakupem materiatow biurowych 4 371,02 zi,
3. wynagrodzenie biegtych, optaty pocztowe i koszty telekomunikacyjne 26 469,15 zi,
4. szkolenia cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
5 868,00 zt,

5. koszt optat sgdowych 10 207,98 zt.

Wydatki na dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2023 r. wyniosty 256 628,90 zl.

‘ 3. Zadania zrealizowane przez Centrum Integracji Spolecznej

Zgodnie z ustawa o zatrudnieniu socjalnym, przedmiotem dziatalnosci Centrum
Integracji Spoteczne; w Krosnie jest organizowanie reintegracji zawodowej 1 spoteczne;j
0so0b zagrozonych wykluczeniem spolecznym oraz realizacja zatrudnienia socjalnego.
Celem udziatu w zajeciach, prowadzonych przez CIS, jest nabywanie przez uczestnikow
umiejetnosci zwigzanych z udzialem w zyciu spoteczno$ci lokalnej 1 petnienia rol
spotecznych w miejscu pracy, pobytu, zamieszkania, powtorne wyksztatcenie zdolnosci
do samodzielnego $wiadczenia uslug na rynku pracy, nabywanie umiejetnosci
zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie lub podniesienie
kwalifikacji zawodowych. Cz¢é¢ z uczestnikow CIS-u uwiktana jest w problem
alkoholowy, dos§wiadczyta przemocy ze strony bliskich osob lub sama stosuje zachowania
przemocowe.

Uczestnicy Centrum Integracji Spolecznej w Krosnie przygotowywani sg do
podjecia pracy poprzez udziat w zajeciach dotyczacych rynku pracy, zatrudnienia
wspieranego, a takze do samozatrudnienia w postaci wilasnej dziatalno$ci gospodarczej lub
cztonkostwa w spoétdzielniach socjalnych.

W 2023 roku w zajeciach prowadzonych przez CIS uczestniczyto tacznie
31 uczestnikow. Centrum Integracji Spotecznej w Kro$nie zorganizowato dla nich szereg
zaje¢ grupowych i indywidualnych z psychologiem i doradca zawodowym, praktyki
zawodowe, a nastepnie zlecenia na §wiadczenie ustug dla réznych pracodawcow z terenu
miasta. Na dzien 31.12.2023 r. zajecia w CIS zakonczyto 12 uczestnikow, z czego 9 osob
znalazlo zatrudnienie na otwartym rynku pracy (65%). Pozostali uczestnicy nadal realizuja
indywidualne programy zatrudnienia socjalnego.

Na dziatalno$¢ Centrum Integracji Spotecznej w Krosnie w 2023 r. przewidziana
byla kwota 228 700,00 zt, pochodzaca ze $rodkow przeznaczonych na realizacje
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Ostatecznie, do dnia 31.12.2023 r. CIS w Krosnie
wydatkowat kwote 228 202,71 zt.

Srodki przeznaczone byly na prowadzenie dzialan z zakresu reintegracji
zawodowej i spotecznej, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem wsparcia dla 0s6b
uzaleznionych alkoholu 1 0s6b wspotuzaleznionych. W 2023 roku w zajeciach CIS
uczestniczylo 5 0so6b uzaleznionych od alkoholu, w tym 3 o0soby po leczeniu
odwykowym, natomiast 5 oséb mierzyto si¢ z trudno$ciami i lekami, wynikajacymi
z faktu uzaleznienia od alkoholu 0s6b najblizszych. Osobom tym indywidualnie
poswiecone sg dodatkowe godziny pracy psychologa i pracownika socjalnego, a w tresci
prowadzonych zaje¢ grupowych uwzgledniona jest szeroko tematyka przeciwdziatania
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uzaleznieniom, radzenia sobie z emocjami 1 stresem oraz grupowe wsparcie
terapeutyczne.

Podsumowanie:

Na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2023 zaplanowano kwote
2 624 073,00 zt.

Ogotem, zadania w ramach Programu zostaty zrealizowane na kwote 2 609 724,54
zt, z czego: 243 736,37 zt stanowito niewykorzystane $rodki z 2022 roku, 1 707 566,23 zt
dochody z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (tzw.
,korkowe™), 441 262,16 zt dochody z tytutu optat od napojow alkoholowych o ilosci
nominalnej nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. ,,malpki”) oraz 217 159,78 zt pochodzito
z dodatkowych srodkéw gminy.

Wydatki poniesione w 2023 roku przez poszczegélnych realizatorow Miejskiego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

Lp. | Realizator Plan wydatkow | Kwota poniesionych

na 2023 r. wydatkow w 2023 r.
1. Urzad Miasta Krosna 705 748,00 zt 696 122,76 zt
g | Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji | g4 0 00 1 800 000,00 zt
w Krosnie
3 MleJ,slfl Osrodek Pomocy Rodzinie w 889 625,00 7t 885 399,07 zt
Krosnie
g, | Centrum Integracji Spolecznej W | o8 560004 | 22820271 4
Krosnie

Razem 2624 073,00 zi 2 609 724,54 7}

Sprawozdanie opracowali:

- cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Krosnie,

- pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie, z uwzglednieniem informacji przekazanych
przez Urzqd Miasta Krosna: Wydzial Polityki Spolecznej i Zdrowia, Wydzial Edukacji, Kultury i Sportu,
Wydzial Komunalny, Ochrony Srodowiska i Gospodarki Lokalami, Wydzial Spraw Spolecznych i
Zarzqdzania Kryzysowego oraz Centrum Integracji Spotecznej.
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