Protokot nr 21/2020
z posiedzenia Krosnienskiej Rady Senioréow
odbytego w dniu 22 stycznia 2020 r. o godz. 12.00
w siedzibie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Kro$nie
przy ul. Grodzkiej 10.

Tematem spotkania byto: ,Jakie zadania na rzecz Senioréw udalo sie zrealizowaé
w roku 2019 oraz jakie sa plany i mozliwosci dziatan w roku 2020 na rzecz
mieszkancow 60+”. W posiedzeniu udzial wzieli zaproszeni goscie oraz cztonkowie
Rady Senioréw wg zalaczonej listy obecno$ci. Na wstepie nalezy podkresli¢, ze miato
ono charakter noworoczny i byto pierwszym w tym roku. Przewodniczaca rozpoczeta
zebranie od powitania zebranych i ztozyta zyczenia noworoczne.

W dalszej czgsci przedstawila zaréwno temat jak i przebieg spotkania. Temat zostat
zaprezentowany juz na wstepie a kolejny punkty to:

1. Co udato si¢ zrobi¢ dla Senioréw w 2019 r. ?

2. Jak zostato ocenione dziatania pod nazwa ,,Bon Rehabilitacyjny” ?
3. Na czym polega wprowadzona nowos¢ tj. Teleopieka ?

4. Plany na rok 2020.

5. Dyskusja, wolne wnioski.

Pani Przewodniczaca na podstawie wlasnych wiadomosci oraz materialow
przekazanych przez Paniag Naczelnik Julite Jaskiewicz, przedstawila zebranym
w punktach co wladze miasta wykonaly w 2019 roku na rzecz Senioréw wykaz
przedstawiono ponizej

1. Bon Rehabilitacyjny — 70+.
2. Remont pomieszczen na Klub Seniora — Osiedle Grota Roweckiego.

3. Remont Domu Ludowego w Polance lacznie z zagospodarowaniem terenu obok
(wszystko dla mieszkaficow w tym Senioréw).

4. Kursy komputerowe — dwukrotnie.
5. Prelekcje o zdrowym odzywianiu i bezpieczenstwie Senioréw.
6. Ulgi wynikajace z Karty Mieszkanca ,,Ztota” Karta dla Seniora.

7. Kolejne taweczki w miejscach wskazanych przez Senioréw i nie tylko, na terenie
miasta.



8. Dziatania prowadzone dla senioréw w Domach Ludowych i Spotdzielczych Domach
Osiedlowych, w tym poprawiajace sprawno$¢ fizyczng oraz uprzyjemniajgce spedzanie
wolnego czasu.

9. Sejmik Senioralny.

W kolejnym punkcie glos zabral Pan Zastepca Prezydenta Bronistaw Baran, ktory
przedstawil oceng wprowadzonego we wrzesniu 2019 r. ,Bonu Rehabilitacyjnego”
przeznaczonego dla seniorow 70+. Stwierdzil, Ze ocena projektu jest bardzo wysoka,
spetil on oczekiwania seniorow. Duzo dobrego korzystajacy seniorzy kierowali pod
adresem kierownictwa a takze rehabilitantow, ktorzy wykonywali ustuge. Projekt to
dzialania trafione w potrzeby ludzi starszych. Dokladne sprawozdanie oraz ocena bonu
bedzie przedstawiona pisemnie Radnym Rady Miasta Krosna. Jeden istotny wniosek
wplywa do realizacji na rok biezgcy — nalezy to zadanie kontynuowac.

Nastepnie glos zabrat Przewodniczacy Rady Miasta Krosna Pan Zbigniew Kubit.
W swoim wystgpieniu podzigkowal za zaproszenie i przylgczyt si¢ do Zyczen
Noworocznych. Stwierdzil, ze rok 2020 bedzie rokiem bardzo trudnym jezeli chodzi
o sprawy finansowe. Realizacja zaplanowanych w budzecie zadan nie powinna by¢
zaktocona. Jestem za kontynuacjg programu ,,.Bon Rehabilitacyjny dla Seniora” dla
kolejnej grupy wiekowe.

Pani Przewodniczaca przypomniala Panu Przewodniczacemu o danej obietnicy do
realizacji w roku 2020 tj. bezptatne przejazdy dla mieszkancow 65+. Odpowiedz byta
potwierdzajgca realizacj¢ zadania, jako wniosek Radnych. Zglosita wniosek (prosbe) o
zmiane ruchu na ulicy Franciszkanskiej z jednokierunkowej na dwukierunkowg ze
wzgledu na realizacje budowy nowego obiektu przy ulicy Spotdzielcze;.

W kolejnym punkcie glos zabrala Pani Naczelnik Wydzialu Polityki Spotecznej
i Zdrowia Urzedu Miasta Krosna Pani Julita Jaskiewicz. W swoim wystgpieniu omowila
pokrotce realizacje projektu teleopieki. Jest to projekt pilotazowy, ma pomoc osobom
samotnym, niesamodzielnym. Osoby przystgpujace do programu zaopatrujg si¢
w bransolety ktére umozliwiajg lokalizacj¢ pacjenta i udzieleniu mu pomocy. Bedzie
trwata do konca kwietnia 2022 r.

Po tym wystgpieniu Pani Przewodniczaca przytoczyla zadanie przewidywalne do
realizacji w 2020 r. a sg to:

1. Prowadzenie Klubow Seniora.
2. System Teleopieki z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.
3. Kursy komputerowe.

4. Prelekcje na temat zdrowia i bezpieczenstwa.



5. Prowadzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego.

6. Integracja migdzypokoleniowa w ramach funkcjonowania ETNOCENTRUM.

7. Bon Zdrowotny dla Seniora.

8. Zwigkszenie liczby lawek.

9. Zwigkszenie liczby toalet publicznych.

10. Systematyczna likwidacja barier architektonicznych.

11. Pomoc dla seniora 70+ w drobnych naprawach domowych tzw. ,,Zlota Raczka”.
Wyzej wymienione dziatania sg zapisane w Programie ,.,Krosno dla Seniora”.

Na zakonczenie spotkania, po krotkiej dyskusji o réznych sprawach dotyczacych
senior6w, miedzy innymi o dofinansowaniu sportu w miescie, o odpowiedziach na
wnioski z Sejmiku Pani Przewodniczgc zaprosita Pana Prezydenta oraz
Przewodniczgcego Rady na spotkanie w miesigcu lutym. Spotkanie bedzie po$wiecone
wspoOlpracy Kierownictwa ETNOCENTRUM z Radami Dzielnic i Osiedli
z uwzglednieniem Senioréw.

Na tym protokot zakonczono i podpisano.
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