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OPIS TECHNICZNY

1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA

Umowa i uzgodnienia z Inwestorem.

Zbioér norm 1 literatura techniczna.

“IAAF Track and Field Facilities Manual”, 2008 Edition;

»Zatozenia dla projektantow stadionow LA”, Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki Komisja
Obiektow i1 Urzadzen, opracowane przez Tadeusza Majsterkiewicza, Warszawa 25 lutego
2015
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1.2 CEL I ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest wykonanie projektu przebudowy biezni lekkoatletycznej,
przebudowy boiska pitkarskiego, oraz budowa urzadzen do lekkiej atletyki: skoku w dal, skoku
wzwyz 1 rzutu kulg na dziatkach o nr. ewid. 341/6 przy ZSP nr 5 w Kro$nie.

Projekt przebudowy boiska szkolnego wraz z bieznig polega na :

4 przebudowie boiska sportowego : boisko do pitki noznej 90 x 45 m , bieznia okr¢zna 4-
torowa , | =333 m, bieznia prosta 4-torowa, | = 100 / 110 m , skocznia do skoku w dal i
trojskoku , skocznia do skoku wzwyz, rzutnia do pchnigcia kulg w zakresie wymiany
nawierzchni sportowej wraz z podbudowa na biezni , rekultywacji boiska trawiastego z
wykonaniem drenazu,

Dodatkowo w odrebnej czegsci zawarto:

4 Projekt budowlany instalacji elektrycznej —do obstugi biezni (o§wietlenie biezni), boiska
pitkarskiego oraz zasilanie rozdzielni trdjfazowej polozonej po stronie wschodniej
stadionu.

Projekt budowlany drenazu 1 kanalizacji deszczowe;.
Projekt budowlany instalacji wodociggowe;.

1.3 FORMAARCHITEKTONICZNA

Boisko lekkoatletyczne, w ktorego sktad wchodzi bieznia lekkoatletyczna, boisko pitkarskie i
urzadzenia do lekkiej atletyki ma wymiary 145,88x67,51m.

Na terenie inwestycji dodatkowo projektuje sie wiaty dla zawodnikow, pitkochwyty przy obydwu
bramkach oraz ogrodzenie cze¢sciowo z siatki plecionej, czesciowo panelowe.

1.4 FUNKCJA OBIEKTU

W sktad projektowanego stadionu lekkoatletycznego wchodzi:

Boisko do pitki noznej 45x90m
Bieznia okr¢zna 4-torowa na 333m
Bieznia prosta 4-torowa na 100/110m
Skocznia do skoku w dal 1 tréjskoku
Skocznia do skoku wzwyz

Rzutnia do pchnigcia kulg
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Szczegblowa charakterystyka poszczegdlnych obiektow znajduje si¢ w dalszej czesci
opracowania.



1.5 CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY OBIEKTOW

Boisko lekkoatletyczne :
A powierzchnia biezni i1 urzadzen lekkoatletycznych o nawierzchni syntetycznej i
mineralnej (facznie z obrzezami betonowymi) — 2354,15 m2
4 powierzchnia trawy sianej na ptycie boiska pitkarskiego oraz w zakolach biezni okre¢zne;j
—5983,64m2

1.6 PROGRAM UZYTKOWY :

Boisko lekkoatletyczne, w ktorego sktad wchodzi bieznia lekkoatletyczna, boisko pitkarskie i
urzadzenia do lekkiej atletyki ma wymiary 145,88x67,51m.

Przy boisku znajduje si¢ budynek sanitarno-szatniowy oraz budynek magazynowy podlegajace
przebudowie w zakresie okreslonym w odrebnym opracowaniu.

Teren do rozgrzewki przewidziano na projektowanej ptycie boiska pitkarskiego.
Konkurencje lekkoatletyczne przewidywane na projektowanym stadionie:
- Biegi:
- bieg na 60 m, 80 m, na 100m, bieg przez ptotki kobiet 100m, bieg przez plotki
mezezyzn — na 110m na odcinku prostym,
- bieg na 200m, 300m, 400 m, na 800m, nal500m — na okr¢znej,
- Skoki: skok w dal, trojskok, skok wzwyz
- Rzuty: pchnigcie kulg

2. OPIS KONSTRUKCYJNO BUDOWLANY

2.1. LOKALIZACJA OBIEKTU:

Poziom +£0,00=257,93m n.p.m (,,kalenica” boiska pitkarskiego).

Obiekt znajduje si¢ w III strefie $niegowej, (obcigzenie charakterystyczne $niegiem
gruntu Qk =1,20kPa), w III strefie wiatrowej (charakterystyczne ci$nienie predkosci wiatru
q=0,30kPa),w strefie o glebokosci przemarzania gruntu hz= 1,2m.

Lokalizacja 1 orientacja obiektu jest uwarunkowana przez ksztalt biezni podlegajacej
przebudowie oraz granice terenu jakim dysponuje Inwestor. O$§ podtuzna linii boiska znajduje si¢
na kierunku potudniowy zachdd — pétnocny wschod.

2.2. WARUNKU GEOTECHNICZNE

Warunki geotechniczne przyje¢to na podstawie wykonanej opinii geotechnicznej okresla-
jacej warunki gruntowo-wodne dla potrzeb przebudowy szkolnego boiska lekkoatletycznego w
miejscowosci Krosno os. Turaszowka, w obregbie dziatki o numerze ewidencyjnym 341/3. Doku-
mentacje opracowat geolog mgr inz. Stawomir Dziadosz nr upr. XI-0115 i mgr inz. Lukasz
Swierczek nr upr.VII-1701, X1-0200 w lutym 2016r.

Podtoze gruntowe rozpoznano w o$miu punktach badawczych o gtebokosci 2,0-5,0m
o0 lacznym metrazu 19,0m. Wydzielono siedem warstw geotechnicznych.



Stefe przypowierzchniowa w miejscu wykonania otworow badawczych zlokalizowanych w obrg-
bie boiska pitkarskiego tworzy warstwa gleby o migzszosci 0,2 m, w otworach zlokalizowanych
w obrgbie biezni tworzy warstwa nasypu niebudowlanego zbudowanego z zuzla o migzszosci
0,2m, oraz zalegajaca pod nig kolejna warstwa nasypu niebudowlanego zbudowanego z cegly o
migzszosci 0,1 m. Warstwy te docelowo nalezy usuna¢ i wywiez¢ poza obreb dziatki.

W rejonie poludniowo-zachodnim istniejgcego boiska bezposrednio pod warstwa
przypowierzchniowa stwierdzono wystepowanie piaskow pylastych, pyléw piaszczystych
nawodnionych. Stwierdzono poziom wodonos$ny w tej warstwie na glebokosci od 0,3m ppt.
Podczas prac ziemnych warstwe piaskow pylastych nalezy czgsciowo wybrac, pozostata czgsé
dogesci¢ mieszanka grubego thucznia 1 pospotki, szczegdly w punkcie 2.6 — Odwodnienie. Aby
zapobiec lokalnemu podtopieniu, nalezy wykona¢ drenaz odprowadzajacy wod¢ do kanalizacji
deszczowej. Prace ziemne prowadzi¢ pod nadzorem geotechnicznym.

Prace budowlane przy podbudowie, a w szczegolnosci w obrebie gruntow nawodnionych
nalezy prowadzi¢ w suchej porze roku, przy mozliwie bezopadowej pogodzie, a wykopy
zabezpieczy¢ przed zawilgoceniem i zalaniem. Wszelkie prace ziemne powinny by¢
prowadzone pod nadzorem geotechnicznym.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z
dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkow posadowienia obiektow
budowlanych (Dz.U. nr 81, poz. Poz. 463), przedmiotowy obiekt budowlany zalicza si¢ do I
kategorii geotechnicznej w prostych warunkach gruntowych. Parametry gruntow przyjeto w
oparciu o opini¢ geotechniczng oraz dokumentacj¢ badan podloza gruntowego, przytoczong
powyzej, ktora stanowi zatacznik do projektu budowlanego.

2.3 PRACE PRZYGOTOWAWCZE

4 Rozbiorka utwardzonych powierzchni dziatki, biezni oraz boiska, rozbidrka obrzezy
betonowych.

A roboty ziemne zwigzane z przygotowaniem terenu do wykonania warstw podktadowych
pod budowe boiska szkolnego
demontaz bramek pitkarskich, fundamentow
wymiana gruntu w czesci potudniowo-zachodniej boiska na zageszczong pospotke, po
uprzednim wykonaniu drenazu 1 odcinka kanalizacji deszczowej do osadnika
posredniego, oraz wykonaniu pompowni do kanalizacji deszczowej. Drenaz nalezy
prowadzi¢ na dnie wykopu pod wymiang, po wybraniu pytow na podsypce okoto 10cm,
rura drenarska w otulinie polipropylenowej lub oslonie z geowldkniny separacyjnej,
wyprowadzona poza obszarem wymiany na poziom drenazu tradycyjnego, juz w typowej
obsypce ze zwirku filtracyjnego, ostonie z geowldkniny separacyjnej o gramaturze
160g/m?.

2.4 KOLEJNOSC WYKONYWANIA ROBOT

A wstepne przygotowanie nawierzchni trawiastej boiska pitkarskiego, poprzez usunigcie
starej darni, Sciggnigcie 1 zhaldowanie humusu, co najmniej w czterech polach w obrebie
boiska, , szczegoty w opisie do nawierzchni trawiastej

wykonanie kanalizacji deszczowej oraz drenazu, zgodnie z pt. branzy sanitarnej
nawiezienie piasku, torfu, przygotowanie do wykonania nawierzchni boiska trawiastego
wykonanie podbudowy biezni stadionu, zgodnie z pt.,

wykonanie fundamentoéw dla pitkochwytow,

wykonanie kanatow technicznych przy linii mety,

montaz obrzezy 8x30x100cm na tawach betonowych, fundamentoéw pod bramki
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4 wykonanie rzutni do pchnig¢cia kulg

4 wykonanie piaskownicy,

A montaz bramek pitkarskich

4 montaz pitkochwytow,

4 wykonanie nawierzchni trawiastej boiska,

4 wykonanie nawierzchni syntetycznej poliuretanowej gr. 13mm biezni, sekcji oraz
rozbiegow, wg schematu nawierzchni stadionu, po wykonaniu wszystkich prac
powodujacych zabrudzenie i zapylenie na placu budowy

A wytyczenie 1 wykonanie linii na biezni oraz na boisku pitkarskim

A4 wykonanie wiaty dla zawodnikow;

A montaz statlego wyposazenia urzadzen lekkoatletycznych, wg instrukcji producenta.

4 uporzadkowanie terenu i wywiezienie odpadkéw powstatych podczas prac;

A

inwentaryzacja geodezyjna powykonawcza.

2.5 DANE KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE OBIEKTOW SPORTOWYCH

Bieznia

Zaprojektowano 4-torowg biezni¢ o dlugosci toru na okreznej 333m. Ksztalt toru
wytyczono poprzez proporcjonalne zmniejszenie standardowej biezni 400m. Bieznia posiada
jeden promien wirazu o dtugosci do krawedzi wewnetrznego toru 26m. Szczegotowa geometria
biezni znajduje si¢ na rysunku 5C.

Bieznia prosta 4-torowa ma catkowita dlugos¢ 130m, skladajaca si¢ z 3-metrowego odcinka
przed linig startu, dystansu 100/110m oraz strefy wyhamowania 17m.

Bieznia okr¢zna oraz bieznia prosta posiada 4 tory. Szerokosci torow 1,22 m, tory oddzielone li-
niami szer. 5 cm w kolorze biatym.

Rzeczywista dlugos¢ torow™:

TOR 1 -332,700 m

TOR 2 - 340,366 m

TOR 3 — 348,030 m

TOR 4 — 355,696 m

* Uwaga:

- dla torow 1,2, 3, 4 — dlugos$¢ mierzona w odleglosci 0,2m od wewngtrznej krawedzi toru

Na biezni mozliwe bedzie rozgrywanie nastepujacych konkurencji :
A bieg na 60 m, 80 m, na 100m, bieg przez plotki kobiet 100m, bieg przez plotki mezczyzn
— na 110m na odcinku prostym,

A bieg na 200m, 200 m przez ptotki, 300m, 400 m, na 800m, nal500m — na okreznej,
Oznaczenia kolorystyczne oznaczenia miejsc ustawienia plotkdw na biezni na poszczego6lnych
dystansach:

A kolor z6ity — 100 m przez ptotki K

4 kolor niebieski — 110 m przez ptotki M

4 kolor zielony — 300 1 400 m przez ptotki K1 M

Przewiduje si¢ wykonanie nawierzchni syntetycznej, poliuretanowej, odpornej na kolce, typu
natrysk na podkladzie elastycznym typu ET. Spadek poprzeczny do wewng¢trznej krawedzi toru
wynosi 0,8%. Nachylenie podtuzne biezni wynosi 0.00%.

Kolor nawierzchni czerwony/ceglasty. Tory rozgraniczone biatg linig o szerokosci Scm.
Nawierzchni¢ poliuretanowa finalng -—natrysk nalezy wykona¢ takze na obrzezu
betonowym!



Na projektowanym stadionie zostala zachowana 1-metrowa strefa bezpieczenstwa na
zewnatrz i wewnatrz biezni oraz wokol urzadzen lekkoatletycznych, w obre¢bie ktorej nie
wystepuja zadne elementy stale (slupy oSwietleniowe, elementy ogrodzenia itp.) oraz
elementy betonowe (np. obrzeza, chodniki z kostki brukowej), stwarzajace zagrozenie dla
zawodnikow.

Warstwy budowlane na biezni:
A nawierzchnia syntetyczna poliuretanowa typu natrysk min. 13mm
poliuretanowa warstwa elastyczna min. ET 30 mm
kliniec 4-16mm gr. S5cm
thuczen 31,5-60mm gr. 15cm
pospotka min.10cm
geowloknina separacyjna i filtrujgca o gramaturze min. 160gr/m?, wzmacniajaca podtoze
drenaz boiska
zageszczone podtoze rodzime Is=0,98
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Podbudowe boiska nalezy oddzieli¢ od pozostatych elementdéw terenu za pomoca obrzezy
betonowych 100x30x8cm ustawianych na tawie betonowej z betonu C12/15 z oporem. Goéra
obrzeza ptaska, fazowana jednostronnie.

Kanaly techniczne

Przy linii mety zaprojektowano dwie studnie techniczne typu np. SK-1 (zZelbetowa studnia
kablowa o wym. 64x64x78cm, 2-elementowa z nakrywa z wywietrznikami zeliwnymi). Studnie
zlokalizowane po przeciwnej stronie biezni polaczone sg rurg PCV.

Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano skoczni¢ jednostronng ze wspolnym rozbiegiem do skoku w dal i
trojskoku. Skocznia zlokalizowana jest na zewnatrz biezni, po stronie potnocne;.
Skocznia sktada si¢ z rozbiegu, belki do odbicia 1 zeskoczni.
Dhugo$¢ rozbiegu — mierzona od odpowiedniego miejsca odbicia do konca rozbiegu wynosi
zarowno dla skoku w dal jak i tréjskoku 40 m. Odlegtos¢ od belki odbicia dla skoku w dal do
dalszego konca zeskoczni wynosi 10 m. Skocznia do skoku w dal i trdjskoku liczac dtugosé
rozbiegu i piaskownicy ma laczng dtugo$¢ 61m. Szeroko$¢ rozbiegu wynosi 1.22 m. Rozbieg
wykonany z nawierzchni syntetycznej odznaczajacej si¢ kolorem od otaczajacej powierzchni (np.
kolor niebieski na tle koloru ceglastego), wyznaczony jest biatymi liniami o szerokosci 5 cm,
malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Na ostatnim 11-metrowym odcinku rozbiegu
nawierzchnia syntetyczna pogrubiona do 20mm.
A Belka do odbicia do trojskoku zamontowana w odlegtosci 11 m , drugie odbicie do
trojskoku jako namalowany pas szer. 20 cm w odleglosci 13 m.
A Nachylenie boczne rozbiegu wynosi 0.8%, a nachylenie podtuzne 0%.
A Linia odbicia dla skoku w dal znajduje si¢ w odleglosci 2m od blizszej krawedzi
zeskoczni.
A Zeskocznia o wymiarach 2,75x8,0 m wypelniona jest piaskiem ptukanym.
Wokot zeskoczni nawierzchnia syntetyczna gtadka , min 16 mm .
A Kolor nawierzchni na rozbiegu kontrastujacy z kolorem strefy przylegajacej, np.

>

niebieski.

Warstwy budowlane zeskoczni (piaskownicy):
A warstwa piasku ptukanego 30cm
A plyty chodnikowe utozone luzno
A pospoéika gr. minlOcm



4 geowloknina separacyjna min. 160gr/ m?
A zageszczone podtoze rodzime Is=0,98, drenaz boiska

Rzutnia do pchniecia kulg :

Rzutnia zlokalizowana jest w zakolu zachodnim stadionu, po przeciwnej stronie jak skocznia do
skoku wzwyz. Koto do pchnigcia kulg o $rednicy 2,135m wyposazone jest w prog majacy ksztatt
tuku, ktorego krawedz wewnetrzna pokrywa si¢ z krawegdzig wewnetrzng obrgczy. Powierzchnia
wewnatrz kota, wykonana jest z betonu, w ktérym zatopiony jest stalowy pierscien. Jest
pozioma, rowna i1 znajduje si¢ 1,4-2,6cm ponizej poziomu gornej krawedzi obreczy. Na
obrzezach kota nalezy umiesci¢ cztery tuleje PCV o $rednicy @15-18mm wbetonowane w ptyte,
stuzagce do odprowadzenia wody z powierzchni kola. Gorna krawedz obrgczy kota rzutow
znajduje si¢ na poziomie nawierzchni sektora rzutow. Na zewnatrz kota wykonana betonowa
obwaddka o szerokosci 0,75m, zapobiegajaca zarastaniu obrgczy trawa.

Sektor rzutow o dlugosci 20m jest ograniczony obrzezami betonowymi, tworzacymi kat 34,92°,
wyprowadzonymi ze §rodka kota symetrycznie do osi progu. Nawierzchnia sektora rzutéw wyko-
nana z maczki ceglanej .

Warstwy budowlane w sektorze rzutow:
4 maczka ceglana z gling 20 % , gr. 5 cm
kruszywo sortowane , 0 —4 mm, gr. 5 cm
kruszywo tamane 0 — 31,5 mm stabilizowane mechanicznie , gr. 20 cm
pospotka , gr. min. 10cm
geowltOknina separacyjno-filtrujgca 160gr/ m?
podtoze rodzime [s=0,98, drenaz boiska
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Skocznia do skoku wzwy?z

Skocznia zlokalizowana jest w zakolu wschodnim boiska, w sposdb umozliwiajacy
ustawienie zeskoku na trawie, na styku z nawierzchnig syntetyczng rozbiegu. Zeskok o
wymiarach 3x5m. Nawierzchnia syntetyczna strefy rozbiegu jest ujednolicona z nawierzchnig
biezni. Na ostatnich 3 metrach nawierzchnia rozbiegu, wlacznie z miejscem odbicia, pogrubiona
jest do 20 mm (w kolorze kontrastujgcym z barwami otoczenia).

Maksymalne nachylenie na 15 metrach rozbiegu oraz miejsca odbicia w kierunku $rodka
poprzeczki nie moze przekracza¢ 1:250 (0,4 %) wzdtuz jakiegokolwiek promienia powierzchni
potokraglej centrowanej posrodku pomiedzy stojakami. Odptyw wody z biezni i rozbiegu na
teren zielony, trawiasty.

Miejsce ladowania (zeskok) powinno by¢ tak usytuowane aby zblizajacy si¢ zawodnik nie
korzystal z pochylenia terenu. Zeskok do skoku wzwyz (miejsce ladowania) musi mie¢ wymiary co
najmniej 5 m (dlugo$¢) x 3 m (szerokose).

Ponadto, ze wzgledow bezpieczenstwa przeprowadzenia zwoddéw w skoku wzwyz, istnieje
mozliwo$¢ zdemontowania pitkochwytow zaprojektowanych po stronie wschodniej boiska, jako
osadzanych w tulejach.

Boisko do pitki noZnej

Zaprojektowano boisko o wymiarach 45x90m

Nawierzchnia boiska oraz zakola biezni z trawy sianej, istniejacy teren boiska poddany rekulty-
wacji. Szczegotowy opis prac zwigzanych z rekultywacja nawierzchni trawiastej w dalszej czesci
opracowania. Na powierzchni boiska nalezy wyprofilowa¢ kopertowy spadek o warto§ci min.
0,5%.



Warstwy budowlane na plycie boiska:
~  warstwa darniowa trawy gr. 3cm
A warstwa wegetacyjna gr. min. 20cm, wg. wytycznych ponizej
4 podtoze rodzime Is=0,98, wyprofilowane ze spadkami dwustronnymi do drenazu boiska,
w opasce zwirowej otulonej geowldkning separacyjna,

Piltkochwyty

Zaprojektowano pitkochwyty wysokosci 6,0m za bramkami, w odleglosci 5m od linii boiska.
Pilkochwyty po stronie wschodniej w tulejach , demontowalne .

Dhugos¢ pitkochwytéw wynosi 24m. Siatki na ogrodzenie pitkarskie polipropylenowe, oczko
8x8cm grubos¢ siatki Smm. Ponadto pitkochwyty wyposazone w linki stalowe, nierdzewne 4-
Smm po obwodzie ogrodzenia oraz $ruby rzymskie do napinania lin.

Stupki stalowe w rozstawie Sm, ocynkowane, malowane proszkowo, fundamenty pod stupki
30x30x100cm, beton min. C16/20

Kabiny dla zawodnikow

Po potudniowej stronie boiska zaprojektowano dwie kabiny dla zawodnikow dtugosci 6m, dolna
konstrukcja nosna ze stali ocynkowanej, wykonczenie z profili aluminiowych, wypelnienie ze
szkta akrylowego gr.3mm. Kabina montowana na stale na przygotowanych stopach
fundamentowych.

2.6 ODWODNIENIE

Zaprojektowano odwodnienie boiska lekkoatletycznego w postaci drenazu z rur @80mm ze
spadkiem 0,5%, ulozonych dwuspadkowo w ptycie boiska oraz jednospadkowo w obrebie biezni.
Odwodnienie jest kierowane do projektowanej kanalizacji deszczowej o $rednicy 300mm ze
spadkiem 0,3% do istniejacej studzienki kanalizacyjnej, wg. rysunku PZT, oraz projektu
kanalizacji deszczowej. Schemat drenazu przedstawiono na rysunku 10C. Wykopy pod drenaz
wyltozy¢ geowlokning separacyjno-filtrujgcg o gramaturze min 160g/m*, z wywinieciem brzegdw
na skarpy, nastepnie obsypac rur¢ drenarskg zwirem filtracyjnym 8-16mm i owinaé¢ geowtoknina.
Uksztattowac¢ spadki na gruncie do linii - ciggdéw drenazowych, dwustronnie.

W strefie zachodniej boiska projektuje si¢ drenaz zwigzany z odwodnieniem boiska i biezni w
innym uktadzie (stwierdzono poziom wodonosny w warstwie piaskow pylastych na glebokosci
od 0,3m ppt.) zwigzanym z wystepowaniem w tym obszarze gruntow stabonosnych i o
charakterze kurzawkowym. Bezposrednio pod warstwa przypowierzchniowa stwierdzono
wystepowanie piaskéw pylastych 1 pytow piaszczystych nawodnionych. Migzszos¢ piaskow
pylastych 1 pyléw piaszczystych wynosi od 0,8 do 1,2m. Podczas prac ziemnych warstwe
piaskow pylastych nalezy wybra¢ do gtebokosci ok 0,6-0,8m, a nastepnie dogesci¢ pozostaty
warstwe gruntu mieszanka pospoiki i grubego thucznia, do osiggnigcia stabilizacji tej warstwy w
obrebie wystgpowania tych gruntdw. Dogeszczanie prowadzi¢ walcem statycznym o wadze 8-
10T, zalozono wypekienie szkieletu gruntowego w ilosci okoto 60%. Podczas tych prac nalezy
caty czas pompowaé wodg i usuwac ja poza obreb prowadzonych prac, a nadmiar wypieranego
gruntu usuwac. Nastepnie roztozy¢ na catosci geowtokning drenujaco-separujaca, wykonaé
drenaz w obsypce (rury drenarskie owing¢ geowtokning), odprowadzajacy wode do kanalizacji
deszczowej, w stron¢ osadnika zelbetowego. Ze zbiornika wode przepompowywac nalezy do
studzienki kanalizacji deszczowej w narozniku boiska.

Projekt kanalizacji deszczowej dla przedmiotowego obiektu zawarto w
opracowaniu branzy sanitarnej.



DrenaZ powierzchniowy :

Po zachodniej stronie boiska, wzdluz parkingu asfaltowego nalezy wykona¢ drenaz
powierzchniowy - poéfrancuski jako odwodnienie powierzchniowe przylegajacego parkingu o
nawierzchni asfaltowej. Drenaz w otulinie z geowldkniny. Na dnie rowu, w obsypce zwirowej,
nalezy umiesci¢ jedng rur¢ drenarskg S$rednicy 113mm.

Lokalizacja drenazu na rysunku 10C.

2.7 NAWIERZCHNIE

Na projektowanym obiekcie zastosowano nast¢pujgce nawierzchnie:

A

nawierzchnia syntetyczna typu natrysk gr.13mm — na biezni prostej i okr¢znej, na
rozbiegu przy skoczni do skoku w dal i trojskoku oraz skoczni do skoku wzwyz — pow.
2276,52 m2

nawierzchnia syntetyczna gtadka, gr.16mm — pow. 35,03 m2

wzmocniona nawierzchnia syntetyczna - na koncowym odcinku rozbiegu przy skoczni do
skoku w dal 1 trojskoku oraz strefa odbicia przy skoczni do skoku wzwyz— pow. 42,6 m2
nawierzchnia betonowa — wewnatrz kota rzutéw oraz po obwodzie kota na szerokosci
0,75m — pow. 10,0 m2

nawierzchnia piaskowa — wewnatrz zeskoczni do skoku w dal i trdjskoku — pow. 22,0 m2
trawa naturalna siana — boisku pitkarskim oraz w zakolach stadionu — pow. 5983,64
maczka ceglana — 121,50 m2

Na rysunku 2C zamieszczono graficzny schemat nawierzchni boiska lekkoatletycznego.

Nawierzchnia sportowa

A
A

Podktad: Elastyczna przepuszczalna warstwa podktadowa typu ET gr. min 30 mm.
Nawierzchnia: Dolna warstwa z granulatu SBR gr. min. 10 mm, gérna warstwa
wykonana z kolorowego granulatu EPDM z produkcji pierwotnej, barwionego w masie
metoda natryskowg grubosci 2-3 mm.

Nawierzchnia poliuretanowa biezni w kolorze czerwonym.

Wymagania techniczne dla nawierzchni boiska zgodne z normg PN-EN 14 877:2014-2
Nawierzchnie syntetyczne niekrytych terenow sportowych. Specyfikacja.

Poz. Okreslenie parametru, jednostka Wartos¢ wymagana
1. | Wytrzymato$¢ na rozcigganie PN-EN 12230[MPa] > 0,60
2. | Wydluzenie podczas zerwania [%]|PN-EN 12230 >60
3. | Odporno$¢ na Scieranie w aparacie Tabera [g] < 0.750
PN-EN ISO5470-1 -
4. | Tarcie (opor poslizgu) stopnie, PTV PN-EN 13036-4:
w stanie suchym 80-110
w stanie mokrym 55-110
5. | Minimalna grubo$¢ [mm)] 13
6. | Odpornos¢ na obuwie z kolcami * (EN 14810)
- wytrzymalo$¢ na rozcigganie po kolcach [N/mm?*] PN-EN >0, 60
12230
- wydtuzenie przy zerwaniu PN-EN 12230 [%] > 60
7. | Amortyzacja, % (PN-EN 14808) 35-50 typ SA35-50 dia




nawierzchni lekkoatletycznych

8. | Odksztatcenie pionowe, mm (PN-EN 14809) <3

Wymagania w zakresie nierowsud nawierzchni.

Odcinek pomiarowy 3,0 m:

—wymagania docelowe 6 mm

—max. dopuszczalne odchylenie 8 mm
Dopuszczalne | _max. ilas¢ odchylér w przedziale > 6 mns 8 mm 4
nierownacli i i
nawierzchni Odcinek pomiarowy 0,3 m:

—wymaganie <2mm

—max. dopuszczalne odchylenie

—max. ilgé¢ odchyle

Dokumenty i certyfikaty, ktdre powinny udokument@wobr jakosé produktu:

» Aktualny certyfikat IAAF wydany na oferowarsyntetycza nawierzchng sportova

» Aktualne badania na zgodito z norna PN-EN 14877 potwierdzgge parametry
nawierzchni

Karta techniczna oferowanej nawierzchni potwierdepreez jej producenta.

Atest PZH dla oferowanej nawierzchni.

Autoryzacja producenta nawierzchni poliuretanowsjstawiona dla wykonawcy na
realizowamn inwestycg wraz z potwierdzeniem 60 miesknej gwarancji udzielonej
przez producenta namawierzchng.

YV V

Celem weryfikacji wtasciwosci i parametréw technicznych proponowanych przez
Oferentéw nawierzchni zaleca si zadanie przez Zamawiagcego skladania wraz z ofekf

dokumentow wyzej opisanych (podstaw prawry zadania powyszych dokumentow jest
Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 19 maja 2006 w sprawgizajow dokumentow, jakich
moze zadat zamawiagcy od wykonawcy, oraz form, w jakich te dokumentggnby¢ sktadane).

Nawierzchnia trawiasta

Murawa wykonana poprzez rekultywacgtniepcej murawy. Wymaga nawiezienia dodatkowej
ilosci odpowiedniej ziemi celem uzyskania wymaganychdgow nawierzchni na boisku, do-
datku piasku i torfu, celem roZnienia jej struktury, zwkszenia pojemriei wodnej i spulch-
nienia.

Technologia wykonania rekultywacji ptyty boiska

» Oczyci¢ dziatke z raélinnosci trawiastej i chwastow za pompérodka dziatagcego
systemicznie poprzez stie, na caly ukiad korzeniowy niszczonyakslin, po
ok 2-3 tygodniach mima przysipi¢ do dalszych prac.

» Wykona czynndci polegajce na catkowitym usuegciu darni, jej poprzecinaniu,
spulchnieniu warstwy gleby, wykonane za pombcoony talerzowej, a naginie brony
zcbatej. Bron z¢bat nalezy usuné uktad korzeniowy, wykongg jazd: w pasach pod



katem 900. Pocig¢ta i rozdrobniong darn usung¢ z plyty boiska i1 zeskladowac do
wywiezienia na kompost.

Odspoi¢ warstwe gleby do gruntu rodzimego tj. okoto 15-20 cm, zesktadowa¢ na hatdg,
celem wykonania drenazu. Prace te prowadzi¢ z podzialem na sektory, np. min. 4 na
dlugosci boiska, tak aby mie¢ miejsce na skladowanie ziemi w obregbie ptyty, i nie
przemieszczaé przygotowanej gleby poza obrys ptyty.

Na odkrytym fragmencie ptyty wykona¢ docelowy drenaz, wykonujac jednocze$nie
odpowiednie spadki do linii drenazu. Wykona¢ zasypki 1 kontynuowac prace zwigzane z
rekultywacjg nawierzchni trawiaste;.

Rozscieli¢ warstwe zhaldowanej gleby na przygotowanym terenie, nawiez¢ piasek i torf
(torf wysoki przygotowany do wbudowania, wymieszany z kreda mielong tak, aby
uzyskac jego kwasowo$¢ wynoszaca okoto pH 6).

Wymieszac¢ i rozwiez¢: piasek plukany (frakcja 0.5-0.6 mm), torf wysoki- przygotowany
do wbudowania, o pH okoto 6), oraz gleb¢ rodzimg w proporcjach 20%-20%-60% |,
spulchni¢, wymiesza¢ przy pomocy glebogryzarki.

Wyprofilowaé teren ptyty boiska spycharka z laserowym systemem prowadzacym
zgodnie z ustalonym spadkiem 0,5%, tj. profil daszkowy, wykona¢ walcowanie walcem
statycznym o cigzarze 0,5-1,0t,

Wykona¢ zasiew siewnikiem wglebnym typu Campbell mieszankg traw o sktadzie:

Gatunki traw wg receptury B. Zaby Ilo$ci w procentach wagowych
Zycica trwata (raigras) — Lolium perenne 20

Kostrzewa czerwona — Festuca rubra 20

Wiechlina lakowa — Poa pratensis 20

Mietlica pospolita roztogowa — Agrostis vulgaris 20

var. Stolonifera

Kostrzewa owcza — Festuca ovina 10

Kostrzewa takowa — Festuca pratensis 10

(¢]

w ilosci 250-300 kg/ha

o Wysia¢ nawoz wielosktadnikowy o wtasciwych proporcjach N:P:K, ktore dla trawnikéw

sportowych wynosza 4:1:2, o sktadzie:

150-200 N kg/ha
100-150 P,Os kg/ha
80-100 K,O kg/ha

2.8 WYPOSAZENIE SPORTOWE

Szczegotowa specyfikacja wyposazenia stadionu lekkoatletycznego znajduje si¢ w zalaczniku do

rysunku 1C.

Wykona¢ walcowanie walcem kolczastym nastgpnie walcem gtadkim

Uwaga: Montaz urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja Producenta.

2.9 DROGI DOJAZDOWE, PLACE, CHODNIKI




Zaprojektowano plac przed budynkiem sanitarno-szatniowym oraz drogg pomiedzy budynkiem
a boiskiem, przystosowane do obstugi pojazdow cigzkich, z kostki brukowej grubosci 8cm, szer.
300-400cm, obrzeze trawnikowe 8x30cm na fawie betonowe;.

Warstwy budowlane drogi oraz placu :

A kostka betonowa gr.8cm
podsypka cementowo - piaskowa , gr. 5 cm
kruszywo tamane niesortowane 0-31,5 mm, gr. 10 cm
podbudowa zasadnicza z kruszywa naturalnego, gr. 30cm
zageszczone podtoze rodzime, Is=0,98, dogeszczone kruszywem
obrzeze trawnikowe 8x30cm na tawie betonowej

I

Ponadto wzdluz biezni prostej zaprojektowano chodnik z kostki brukowej grubosci 6¢cm, szer.
200cm, obrzeze trawnikowe 6x30cm na podsypce cementowo - piaskowe;.

Warstwy budowlane— chodnik:
4 kostka betonowa gr.6cm , bezfazowa
podsypka cementowo - piaskowa , gr. 3 cm
kruszywo tamane niesortowane 0-31,5 mm, gr. 10 cm
kruszywo naturalne , gr. 10cm
geowloknina gramatura 200g/m2
zageszczone podtoze rodzime, Is=0,98
obrzeze trawnikowe 6x30cm na podsypce cementowo — piaskowe;j

> - = = =

2.10 OGRODZENIE

Zaprojektowano ogrodzenie z siatki plecionej, powlekanej, wysokosci 1.7m wzdtuz strumyka od
strony potudniowej, na miejsce istniejacej, dtugosci ok 217m. Dodatkowo po zachodniej stronie
boiska zaprojektowano ogrodzenie z paneli wysokosci 1,1m, dlugosci ok. 82m, na ktorej
przewidziano dwie bramy wjazdowe, dwuskrzydlowe, otwierane rgcznie szerokosci 4,0m i1
wysokosci 1,1 m oraz bramke wejsciowa szerokosci 1,0m i1 wysokosci 1,1 m. Po wschodniej
stronie boiska w istniejgcym ogrodzeniu przewidziano wykonanie bramy wjazdowe;j
dwuskrzydiowej, otwieranej recznie, szerokosci 4,0 m 1 wysokosci 1,5 m oraz bramki wejsciowe]
szerokos$ci 1,0m i wysokosci 1,5 m. Wyglad bramy i furtki nalezy dobra¢ do istniejacego
ogrodzenia. Lokalizacja ogrodzen na rysunku projektu zagospodarowania terenu.

3.1 PRZYSTOSOWANIE OBIEKTU DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Projektowany obiekt jest dostepny dla os6b niepelnosprawnych, wejscie na obiekt w
miejscach gtownych ciggdéw komunikacyjnych, bezposrednio z poziomu projektowanego
chodnika o szeroko$ci 300cm, z kostki betonowej, wykonanego bezprogowo.

3.2. PROJEKT PRZYSTOSOWANO DO:

strefy klimatycznej - III

gleboko$¢ przemarzania gruntu hz = 1,20m
strefa obcigzenia $niegiem 111

strefa obcigzenia wiatrem 111

> - > -

3.3 GROMADZENIE ODPADOW STALYCH

Miejsce na gromadzenie odpadow komunalnych statych — wydzielony plac zlokalizowany
na dzialce inwestora — na istniejagcych warunkach.



3.4. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Realizacja prac budowlanych przedmiotowego obiektu wraz =z infrastrukturg
towarzyszaca, nie bedzie wptywac na pogorszenie srodowiska naturalnego.

3.5. EMISJA ZANIECZYSZCZEN GAZOWYCH.

Nie dotyczy.

3.6. EMISJA HALASU ORAZ WIBRACJL.

Przedmiotowy obiekt nie emituje szczeg6lnych hatasow i wibracji wymagajacych dodat-
kowych §rodkéw zaradczych.

3.7. WPLYW OBIEKTU NA ISTNIEJACY DRZEWOSTAN I POWIERZCHNIE ZIEML.

W zwiazku z realizacja inwestycji planowana jest wycinka drzew. Drzewa do wycinki
oznaczone s3 na planszy zagospodarowania terenu . Inwestor uzyska zgode na wycinke —
odrebne postepowanie

3.9. 0SZCZEDNOSC ENERGII I IZOLACYJNOSC CIEPLNA.

Nie dotyczy.

3.10. WYMAGANIA DOTYCZACE OSZCZEDNOSCI ENERGIL

Nie dotyczy.

4 .WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Projekt budowlany nie wymaga uzgadniania pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz.U. 2003 nr 121 poz. 1137 , Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej).

Ewakuacja z terenu boiska :
A bezposrednio na teren otaczajacy — przez furtki ewakuacyjne w projektowanym

ogrodzeniu. Szerokos$¢ furtki min. 1m

5. BEZPIECZENSTWO i HIGIENA PRACY.

Stosowane wyroby do budowy obiektu musza posiadac:
A aprobat¢ techniczng, obowigzkowy certyfikat zgodno$ci 1 oznaczenie znakiem
bezpieczenstwa ,,.B”
4 dobrowolny certyfikat zgodnos$ci i oznaczen z nadanymi znakami zgodnosci (,,PN”, ,,E”,
»07)
4 deklaracje zgodno$ci z obowigzujacymi przepisami oraz Polskimi Normami i aprobata
techniczng.

6. UWAGI KONCOWE.




Zakres wykonania i obowiazki przy robotach budowlanych — zgodnie ze sztukg budowania
(Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robo6t Budowlano — Montazowych). Roboty
budowlane i montazowe powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy, Polskimi Normami i przepisami.

Uwagi i opisy zamieszczone w czgsci rysunkowej stanowig integralng czes¢ projektu.
Wszystkie rozwigzania techniczne zwigzane z okre$long technologia nalezy wykonac
doktadnie wg wytycznych i zalecen producenta.

Zastosowane w projekcie materialy, rozwigzania techniczne i urzadzenia winny spetniaé
normy bezpieczenstwa p-poz. i bhp (posiadaja odpowiednie atesty i aprobaty).

Wszystkie zastosowane materialy oraz elementy wyposazenia wymagaja akceptacji
zleceniodawcy.

Wszelkie zastrzezone nazwy i znaki towarowe naleza do ich prawnych wlascicieli i zostaty
wykorzystane wylacznie w celach informacyjnych.

CZESC RYSUNKOWA :

1C
2C
3C

4C
5C
6C
7C

. RZUT BOISKA LEKKOATLETYCZNEGO skala 1:500
. ROZKLAD NAWIERZCHNI PROJEKTOWANEGO OBIEKTU skala 1:500
. SCHEMAT WYSOKOSCIOWY BOISKA

LEKKOATLETYCZNEGO skala 1:500
.PRZEKROIJE A-A. B-B skala 1:50/250
. GEOMETRIA BIEZNI LEKKOATLETYCZNEJ skala 1:500
. RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA — DETAL skala 1:100
. SKOCZNIA DO SKOKU W DAL I TROJSKOKU — DETAL skala 1:100



ZALACZNIK DO RYSUNKU 1C

SZCZEGOLOWY WYKAZ WYPOSAZENIA STADIONU LEKKOATLETYCZNEGO DLA INWESTYCJI:

INEVAVE! llos¢ Jm
Stoper Seiko z pamiecia 10 wynikow (stopwatch with 20 LAP/SPLIT memory) 2 szt (pc)
Rewolwer startowy (starting revolver) 1 szt (pc)
Blok startowy stalowy wyczynowy (steel competition starting block) IAAF E-09-0583 4 szt (pc)
Pateczki sztafetowe wyczynowe 8 szt. (competition relay batons) IAAF E-99-0159 1 kpl/set
Stojak do skoku wzwyz wyczynowy teleskopowy (competition HJ stand) IAAF E-99- ) kpl/set
0158 p
Zeskok klubowy do skoku wzwyz 5 x 3 x 0,6 m (club HJ landing area) 1 szt (pc)
Pokrowiec przeciwdeszczowy na zeskok W-536 (waterproof cover) 1 szt (pc)
Poprzeczka do skoku wzwyz wyczynowa (competition HJ crossbar) IAAF E-08-0520 4 szt (pc)
Stelaz stalowy pod zeskok 5 m x 3 m (modular grid platform) 1 szt (pc)
Belka do skoku w dal i trojskoku z rama nierdzewna (competition take off board with szt (pc)
stainless steel foundation tray) IAAF E-06-0433 3 P
Pokrywa nierdzewna do wyczynowej belki do skoku w dal i trojskoku (stainless steel szt (pc)
cover for competition take off board) 3 P
Tasma miernicza stalowa 20 m, w kasecie (steel measuring tape, closed reel) 1 szt (pc)
Prog wyczynowy do pchniecia kula stalowo-drewniany (competition shot put toe bo- ) szt (pc)
ard, steel-wood) IAAF E-06-0451 P
Koto do pchniecia kula (shot put circle) IAAF E-06-0450 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, sr. 128 mm (competition shot put) IAAF |-04-0305 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, sr. 120 mm (competition shot put) IAAF |-99-0152 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 7,26 kg, sr. 113 mm (competition shot put) IAAF |-04-0304 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, sr. 125 mm (competition shot put) IAAF I-12-0585 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, sr. 115 mm (competition shot put) IAAF 1-02-0262 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 6 kg, sr. 205 mm (competition shot put) IAAF I-12-0584 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg, sr. 2008 mm (competition shot put) IAAF I-11-0534 a szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg $r. 100 mm (competition shot put) IAAF I-11-0533 1 szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 3 kg $r. 85 mm (competition shot put) IAAF I-11-0532 a szt (pc)
Kula wyczynowa stalowa 2 kg 2 szt (pc)
Ptotek wyczynowy stalowo-aluminiowy sktadany, wys.: 762, 838, 914, 991 i 2067 [mm] o szt (pc)
(competition hurdle) IAAF E-99-0157 % P
Tasma miernicza stalowa 30 m, w kasecie (steel measuring tape, closed reel) 1 szt (pc)




Pitkochwyty, wys. 6,om, po 24m

48

mb

Wyposazenie boiska pitkarskiego (Bramki, choragiewki)

kpl




