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OPIS TECHNICZNY
1. CZESC 1 - INWENTARYZACJA

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

4 Umowa i uzgodnienia z Inwestorem.
4 Przepisy Prawa Budowlanego i norm dotymzh projektowania - wizja lokalna.

1.2 CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Projektuje st przebudow istniejgcego budynku sanitarno — szatniowego w ¢ie , dz.
nr. ewid 341/6 .
Podane na rysunkach wymiary mierzopevswietle tynkow.

1.3DANE OGOLNE

+  llosé kondygnaciji : 1 nadziemna

4+ Powierzchnia zabudowy : 117,76 m2

4+ Powierzchnia uzytkowa : 96,27 m2

+  Powierzchnia catkowita : 117,76 m2

4 Kubatura 1 437,77 m3

4 wysokasé budynku : 3,89 m do attyki (budynek niski — N )

1.4 OPIS OGOLNY BUDYNKU — STAN ISTNIEJCY

Budynek wolnostejcy , 1 — kondygnacyjny , niepodpiwniczony, o wymiarach
zewretrznych 13,04 x 10,09 m, niski (N —do 12 m) .

Budynek stanowit zaplecze sanitarno — szatniowe dla baszkalnego , aktualnie jest
niewytkowany .

W budynku znajdyj sie dwie szatnie wraz z umywalniami oraz WC damski i WC
meski , pomieszczenia degine z hollu wejciowego .

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej - murowanejSciany zewstrzne -
jednowarstwowe . Dach dwuspadowy o konstrukcji z pityt betaych - prefabrykowanych o

kacie nachylenia 3,5 ¥Bryta budynku zwarta.

A Wysokosé kondygnacji w swietle :
= 2,61 m - do stropu podwieszanego

A Fundamenty :
= Sciany fundamentowe — betonowe ,clgbkas¢ posadowienia 100 - 110 cm,
izolacja pozioma fundamentéw — 2x papa na lepikaltasvym

A Sciany zewretrzne :
= $ciany o konstrukcji jednowarstwowej — z cegty ceramicznenpj na zaprawie
cem. - wap., gr. 30 cm

A Sciany wewretrzne
= $ciany dziatowe z cegly ceramiczne] petnej na zaprawie cemwap. gr. 28 cm ;
13cm
A Posadzki :



= plytki klinkierowe , gr. 4,0 cm
= pospotka gr. 20 cm
= grunt rodzimy

A Dach:
= pokrycie dachowe z papy asfaltowej na lepiku
= konstrukcja dachu :
o plyty zelbetowe prefabrykowane , szer. 40 cm
o dzwigar zelbetowy prefabrykowany
= sufit podwieszany na ruszcie drewnianym

A Stolarka okienna / drzwiowa :
= okna drewniane , od zewtnz kraty stalowe
= drzwi wew. drewniane ptytowe petne
= drzwi zew. drewniane ptytowe , griowo przeszklone

4 Tynki wewnetrzne nascianach : tradycyjne — cementowo wapienne

4 Tynki zewnetrzne
= tradycyjne — cementowo — wapienne , gtadkie

4 Obraébki blacharskie :
= obrébki blacharskie z blachy ptaskiej ocynkowanej
= rynny dachowe oraz rury spustowe z blachy ptasiggnkowanej

A Dojazd i dojscie do budynku — istniepcy dojazd zjazdem publicznym po stronie
zachodniej

A Przytacza :
= istniejgcy przyhcz energetyczny — kabel ziemny
= istniefcy przyhcz kanalizacji sanitarnej
= istniejcy przyhcz wodocagowy

A Budynek wyposaony w instalacje :
= elektryczn : oswietlenia, gniazd wtykowych
= wentylacji grawitacyjnej
= wod. - kan
= ogrzewanie wodne

1.5 CHARAKTERYSTYKA POWIERZCHNIOWA , PROGRAM Z¥TKOWY — STAN
ISTNIEJ4CY

Powierzchnia uzytkowa parteru :

0.1 szatnianr 1 23,32 m2
0.2  umywalnia 11,01 m2
0.3  umywalnia 10,91 m2
0.4 szatnia nr 2 23,06m2
05 WC 3,53 m2
0.6 WC 3,50 m2

0.7 hall wegciowy 20,94 m2



Pow. wytkowa : 96,27 m2

* - pow. podtogi w liczona zgodnie z PN ISO 9836

2. CZESC 2 — PROJEKT

2.1 ZAKRESPRZEBUDOWY.

Projektuje s¢ przebudow budynku sanitarno — szatniowego na terenie ZSP nr 5 w
Krosnie , dz. nr. ewid 341 /6.

Projekt przebudowy budynku sanitarno — szatniowsgega na :

A przebudowie istnigcego dachu gcian dzialowych , instalacji wewitrznych w celu
dostosowania obiektu do aktualnych przepisow higieniczn@anitarnych jakie &
wymagane dla budynkow sanitarno szatniowych dougih$loiska szkolnego

A wykonanie prac budowlanych nie powoduje zmiany charaktgecgnych parametréw
obiektu budowlanego tj. kubatury, powierzchni zabudowy ysekaci , diugasci ,
szerokdci , liczby kondygnacji

2.2 DOKUMENTACJA ROZBUDOWY | PRZEBUDOWY SKtADA SIE Z
INWENTARYZACJI | CZESCI PROJEKTOWEJ:

1. Inwentaryzacja obiektu

2. Wykonanie projektu budowlanego :
LPRZEBUDOWY BUDYNKU SANITARNO - SZATNIOWEGO PRZY ZSP NR 5 W
KROSNIE, dz. Nr. ewid . 341/6 ,,

w ramach zamierzenia projektowego :
"PRZEBUDOWA BOISKA SZKOLNEGO ORAZ BIEZNI , PRZEBUDOWA BUDYNKU
SANITARNO — SZATNIOWEGO ORAZ PRZEBUDOWA BUDYNKU MAGAZYNOBGO
PRZY ZSP NR 5 W KRSNIE, dz. Nr. ewid . 341 /6 ,,

2.3FORMA ARCHITEKTONICZNA :

Przebudowywany obiekt to budynek sanitarno — szatnioydady zapleczem dla boiska
szkolnego zlokalizowanego bezpednio przy budynku obfym opracowaniem.

Budynek wolno-stejcy , parterowy. Bryla zwarta , zhona z dwoch bryt
prostopadtéciennych, z dachem ptaskim. Budynek o wymiarach zgwnych 13,34 m x 10,39
m, niski (N — do 12m). Projektowany obiekt wpisuje 8¥ kontekst miejsca przez swpjorme,
materiaty wykaczeniowe.

Eksponowana elewacja potnocna uzupetniona jest o praaszkiitryne o szerokéci
2,50 m, jako déwietlenie hallu wejciowego .

Zakres prac przebudowy budynku nie powoduje zmiany chargstlycznych parametrow
obiektu budowlanego tj. kubatury, powierzchni zabudowyysekaci , dtugdsci , szerokdci,
liczby kondygnaciji a tate jego formy .

2.4FUNKCJA OBIEKTU :

Budynek obgty opracowaniem to zaplecze sanitarno — szatniowe dla a@zgkolnego ,
w ktorym znajduj sic dwie szatnie dla 20 os6b z umywalniami , pokdj opiekuna z pom.
sanitarnym , WC ogélnodagine oraz magazyn pagzny .



Parter :

A zaplecze szatniowe i sanitarne dla boiska szkolnego , iszakmamska oraz pska
przeznaczona dla 20 osObzia , wyposaona w taweczki i wieszaki na ubrania gret
sanitarny dla szatni obejmuje : kabinsepows , 2 umywalki, 2 baseny do mycia ndg, 3
sitka natryskowe,

A strefa wejcia - hall ogélny

A pom. opiekuna z szafkami dwudzielnymi typu ,L” , 3 szt wrazapleczem sanitarnym —

tazienka z prysznicem

A WC ogélnodosipne : damski / gski / dla os6b niepetnosprawnych

>

magazyn podiczny
A pom. poradkowe

2.5CHARAKTERYSTYCZNEPARAMETRY

Charakterystyczne parametry budynku tj. wys@kppowierzchnia zabudowy , kubatura

nie ulegag zmianie .

STAN PARAMETRY
ISTNIEJACY PO PRZEBUDOWIE
Powierzchnia zabudowy budynku 117,76 m2 124,78 m2pewierzchnia
zwigkszona o projektowary
grubosé izolacji termicznej $cian
zewretrznych
Powierzchnia wytkowa 96,27 m2 97,20 m2
Powierzchnia catkowita 117,76 m2 124,78 m2 — powietagia
zwigkszona o projektowarny
grubosé izolacji termicznej $cian
zewretrznych
Kubatura 437,77 m3 437,77 m3
Liczba kondygnacji 1 kondygnacja nadziemna 1 kondygnegja nadziemna

2.6 PROGRAM WYTKOWY

Powierzchnia wzytkowa parteru :

1.1  Umywalnia 12,46 m2
1.2 Szatnianr 1 16,07 m2
1.3 WC 1,57 m2
1.4 WC 1,57 m2
15 Umywalnia 12,46 m2
1.6 Szatnia nr 2 16,07 m2
1.7 tazienka trenera 3,90 m2
1.8 Pom. trenera 8,11 m2
1.9 WC ogodlnodogpne 5,82 m2
1.10 Holl 13,19 m2
1.11 Pom. pormkowe 2,33 m2
1.12 Magazyn podgczny 3,65 m2
Pow. wtytkowa : 97,20 m2

2.7PROFIL ZATRUDNIENIA :

Opiekun boiska szkolnego — max 3 osoby




OPIS KONSTRUKCYJNO—- BUDOWLANY :

3.1. ZASADY KONSTRUKCYJNE :

Budynek jednokondygnacyjny w technologii tradycyjnégiany murowane, ocieplone
styropianem EPS70 031, fundamenty w postdcian fundamentowych betonowych z
projektowan odsadzk o szer. 20 cm i wys. 60 c(poszerzenie fundamentu)

Dach ptaski o konstrukcji drewnianej , z poszyciem z ptytyBDSzolacp termiczry z
wetny mineralnej wwietle krokwi i pokryciem z papy zgrzewalnej .

3.2.PRACEROZBIORKOWE

Rozbiorki :

4 rozbiorka istniejcej konstrukcji dachu z ptyt betonowych prefabrykowanyplarych na
zelbetowych dwigarach nad catym budynkiem @bym opracowaniem oraz pokrycia
dachowego , obrébek blacharskich ,

4 rozbiorka istnigjcych kanatdbw wentylacji grawitacyjnej

wykucie nowego otworu wcianie zewgtrznej po potnocnej stronie w celu osadzenia
stolarki drzwiowej

rozbidérkascian dziatowych

rozbiérka wewantrznychscian nénych

skucie tynkdéw wewetrznych

rozbiorka posadzek wraz z warstwami podposadzkowymi

rozbiorka czsci scian zewgtrznych , ktore podlegajprzemurowaniu ze wzgtlu na zty
stan techniczny

>

R S S S S

Prace rozbiérkowe mag by¢ prowadzone przez osoby posiagts odpowiednie
kwalifikacje zawodowe. Przy prowadzeniu prac rozbioérkotwyi wyburzeniowych naley
przestrzega wszystkich obowjzujagcych przepiséw bezpiecastwa i higieny pracy,
bezwzgédnie stosowé& wszystkie przewidziane przy tych robotach agzenia zabezpieczgje
I ochronne. Pracownicy powinni Byzaopatrzeni w komplet potrzebnych ngizi oraz odzie
robocz, hetmy okulary i ekawice ochronne. Robot rozbiorkowych nie nglgorowadzé w
czasie opadow atmosferycznych i silnego wiatru. Wszygtkeegcia i przejazdy znajdgge se
w zaskgu robot rozbiérkowych mugzby¢ w sposdb odpowiedni zabezpieczone, a drogi,
obegcia i odjazdy wyranie oznakowane. Robotnicy pragay na wysokéci 4 m i powyzej
powinni by¢ zabezpieczeni passami ochronnymi.

Przed przysipieniem do rozbiorki naley najpierw zabezpieczyistniejgca konstrukcg
poprzez podstemplowanie, a dopiero potem pgpysto rozbiodrki.

Rozbidrke rozpoca¢ od demontau instalacji wewstrznych , uprzednio ogezonych od
zasilania, a nagpnie okna i drzwi. W nagpnej kolejndci rozbier& pokrycie dachu i jego
konstrukcg i scianki dziatowe.

3.3. LOKALIZACJA OBIEKTU:

Obiekt znajduje siw Il strefie sniegowej (obcizenie charakterystyczrimiegiem gruntu
S=1,20kPa), w Il strefie wiatrowej (charakterystycznéngenie pedkaosci wiatru ¢,=0,30kPa)
oraz w stre®e 0 umownej glbokasci przemarzania gruntuy b 1,2m.

3.4. FUNDAMENTY, WARUNKI GRUNTOWE | WODNE:

Zgodnie z Rozporgzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospaditorskiej
z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechniciznywarunkéw posadowienia
obiektow budowlanych (Dz.U. nr 81, poz. Poz. 468yzedmiotowy obiekt budowlany zalicza



sie do | kategorii geotechnicznej w prostych warunkach gruntowych. Parametry gruntow
przyjcto w oparciu o dokumentagjgeotechniczy wykonary dla dziatki nr ew. 341/6;
usytuowanej w miejscowéai Krosno. Badania podi@a gruntowego wykonano ze wzglu na
planowan przebudow boiska szkolnego oraz Wiei, przebudow budynku sanitarno-
szatniowego oraz przebudewbudynku magazynowego. Dokumentacja hadpodiaza
gruntowego zostata opracowana przez geologa mgrtinkaszaSwierczek (nr upr. VII-1701,
X1-0200) oraz mgr in. Stawomira Dziadosz (nr upr. XI-0115) w lutym 2016

Przedmiotowy teren obiy badaniami jest ptaski, a jegoedne wahgj si¢ od 257,70m
n.p.m. do 258,10m n.p.m. W celu oklenia warunkéw geotechnicznych wykonano 8 otworow
badawczych o gbokasci od 2,0 m do 5,0 m p. p. t. Rozpoznanie wykonano przyciu
penetrometrugcznego asrednicy 70mm oraz systemem udarowym na sucho, przy zastosow
probnikdw RKS: L=1m, L=2m oraz 40mmi 50mm.

Pod warstw gleby i nasypu niebudowlanego zaleggjunty rodzime rozpatrywane jako pozdo
budowlane.

W podtazu budowlanym wydzielono osiem siedem geotechnidznyc
4 Warstwa |. Pyt piaszczysty przewarstwiony glirpylasg w stanie twardoplastycznym - grunty
nosne. Wysepowanie warstwy | stwierdzono w czterech otworach badaaltzykrednione
wartcsci charakterystyczne parametréw geotechnicznych warstwyprzedstawiaj sie

nastpujaco:
A stopier plastycznéci IL,™=~0,20
A gestos¢ objetosciowa p™=~2,10 g/cm
A spojnGé ¢ =~17,0 kPa
A kat tarcia wewetrznego Q" =~14,8°
A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu "E= ~20580 kPa
A M® = ~29400 kPa

edometryczny moduicisliwosci pierwotnej

4 Warstwa ll. Pyt piaszczysty w stanie plastycznym - grunty o alanmiej ngnosci. Wysipowanie
warstwy |l stwierdzono w giciu otworach badawczych.dcednione wartéci charakterystyczne
parametrow geotechnicznych warstwy Il przedstaysigj nastpujaco:

A stopien plastycznéci I.™=~0,30

A gestas¢ objetosciowa p™ =~2,05 g/cm

A spojnGé c”=~13,3 kPa

A kat tarcia wewrtrznego Q" =~13,2°

A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu «"E= ~16550 kPa
A M® = ~23640 kPa

edometryczny moducisliwosci pierwotnej

4 Warstwa lll. Pyt piaszczysty przewarstwiony piaskiem pylastym w stanigkkoplastycznym -
grunty stabonéne. Wystpowanie warstwy Ill stwierdzono w dwéch otworach badawtzyc
Usrednione wartéci charakterystyczne parametrow geotechnicznych warstwyrzedstawiag
sie nastpujaco:

A stopie plastycznéci 1™ =~0,50

A gestcé¢ objetosciowa p™ =~2,00 g/cm

A spojnaé c." =~8,6 kPa

A kat tarcia wewstrznego @" =~10,0°

A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu J"E= ~10980 kPa
A M® = ~15690 kPa

edometryczny moducisliwosci pierwotnej

4 Warstwa IV. Piasek pylasty przewarstwiony piaskiem drobnym, piasd&gby przewarstwiony
pytem piaszczystym oraz piasek pylasty w stadiednio zagszczonym - grunty nme.
Wystepowanie warstwy IV stwierdzono w siedmiu otworach badawbzykrednione wartéci
charakterystyczne parametrow geotechnicznych wartvprzedstawiaj sic nastpujaco:

A stopien zag:iszczeania o =~0,40



A gestcs¢ objetosciowa p™ =~1,75 glcri(w)
A gestas¢ objetosciowa p™ =~1,90 g/cri(nw)
A spojnaé c.” =~0,0 kPa

A kat tarcia wewstrznego Q" =~29,9°

A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu «"E= ~38270 kPa

A edometryczny moduicisliwosci pierwotnej M®™ = ~51260 kPa

4 Warstwa V. Piasek drobny w staniérednio zagszczonym - grunty nime. Wysgpowanie
warstwy V stwierdzono w jednym otworze badawczyndredinione wartéci charakterystyczne
parametréw geotechnicznych warstwy V przedstaydigj nastpujaco:

A stopieh zag:szczenia J"=~0,5

A gestai¢ objetosciowa p™ =~1,90 g/cm

A spéjnGé ¢ =~0,0 kPa

A kat tarcia wewetrznego @ =~30,4°

A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu J"E= ~46200 kPa
A edometryczny moduicisliwosci pierwotne; M®™ =~61910 kPa

A Warstwa VI. Zwir w staniesrednio zagszczonym - grunty nime. Wystpowanie warstwy VI
stwierdzono w jednym otworze badawczymirednione wartéci charakterystyczne parametrow
geotechnicznych warstwy VI przedstavgigje nastpujaco:

A stopieh zagszczenia " =~0,50

A gestas¢ objetosciowa p™ =~2,05 g/cm

A spojnaé ¢ =~0,0 kPa

A kat tarcia wewstrznego @" = ~38,5°

A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu «"E= ~137550 kPa
A edometryczny moduicisliwosci pierwotnej M® = ~152970 kPa

A Warstwa VII. Zwir w staniesrednio zagszczonym - grunty rime. Wysepowanie warstwy VI
stwierdzono w jednym otworze badawczyméréddnione wartéci charakterystyczne parametrow
geotechnicznych warstwy VII przedstawdiajc nastpujaco:

A stopier zag:szczenia 4® = ~0,60

A gestai¢ objetosciowa p™ =~2,05 g/cm

A spéjnGé ¢ =~0,0 kPa

A kat tarcia wewetrznego @ =~39,2°

A modut pierwotnego odksztatcenia gruntu J"E= ~156160 kPa
A edometryczny moduicisliwosci pierwotne; M®™ = ~173850 kPa

Poziom wod gruntowych stwierdzono we wszystkich otworaatidwczych na gbokasciach od
-1,4m p.p.t. do -0,3m p.p.t.

Budynek sanitarno-szatniowy posadowiony jest w 8pdsezpéredni na taw fundamentowych
na IV warstwie geotechnicznej (piasek pylgstewarstwiony piaskiem drobnymtawy
fundamentowe budynku posadowione -1,0m p@ristniepcego terenu, fawy po stronie
wschodniej, zachodniej i potudniowej nafgposzerzy. Zachodzi konieczrnig zabezpieczenia
budynku od strony potoku, tjkarpe nalezy zabezpieczywykonugc w dnie palisaglz kotkdw
10-12cm z kiszka faszynawnas¢pnie narzut z kamieni, umocnienie do gory skarggaya
wykona: ptytami betonowymi typu egkiego, np. typu JOMB (100x75x12,5cm), w dwdch
warstwach poziomo, kae odcinka umocnienia z ptyt najezabezpieczypalisadami z kotkow
10-12cm.

Zapewni¢ odpowiednie odprowadzenie wody z olgbu fundamentéw poprzez wykonanie
drenazu i odprowadzenie go poza olgb budynku.

3.5.8CIANY ZEWNETRZNE :




A Sciarg zewrgtrzna po stronie zachodniej ze waglu na zly stan techniczny nale
przemurowa z pustakéw z betonu komdérkowego, wytrzymigtma sciskanie 4 N/mr
gr. 24 cm odmiany 600 na klejustrzepia z cegly petngj zwienczone wi&cem
zelbetowym, dociepleniécian - styropian EPS70 031, gr. 15 cm oraz wetna mineralna
110 kg/m3 gr.15 cm, system ETICS. Na calionowe tynki cementowo-wapienne,
maszynowe kat IV, gr.1-1,5cm,

3.6.SCIANY WEWNETRZNE :

Wewretrznescianki pomieszcaesanitarnych :

Az cegly ceramicznej petnej gr. 12 cm na zaprawmeergowo - wapiennej
Wewretrznescianki w pozostatych pomieszczeniach :

A §ciany z pustakéw z betonu komorkowego gr. 12cm arkleju

Wewretrzne sciany nagne (ciany zapewniajce sztywné¢ oraz stateczrid budynku)
murowane z pustakéw z betonu komérkowego, wytrzytaka sciskanie 4 N/mr, gr. 24 cm
odmiany 600 na kleju , zwiezone wiécemzelbetowym.

3.7 SLUPY / RDZENIEZELBETOWE:

Stupyzelbetowe usztywnigge wscianach nénych z beton klasy C16/20(B20), stal zbrojeniowa
Alll =34GS i Al-PB240, szczegoty wg rysunkow konsdcji.

3.8. BELKI, NADPRQZA, WIENCE:

Nadproza N1 i N2 monolitycznezelbetowe, z beton klasy C16/20(B20), stal zbrojeniowa Alll
34GS i Al-PB240.

Nadproza N3z prefabrykowanych beletelbetowych typu L19/120.

Wience zelbetowe na wszystkichscianach nénych pod oparcie konstrukcji dachu oraz jako
zwienczeniescian attykowych.

3.9. KONSTRUKCJA DACHU

Roboty rozbiérkowe :
A rozbiorka istniejcej konstrukcji dachu nad catym budynkiem ¢pm opracowaniem :
pokrycie dachowe oraz konstrukcja, ze wdgl na inny podziat funkcjonalny budynku
A oczyszczenie powierzchni

Projektowany dach jednospadowy, o konstrukcji drewni&nakwiowo-ptatwiowej, krokwie w
rozstawie maksymalnie co 84 cm, pokrycie z papyegalnej na ptycie OSB.

Przygto :

murtata 14x14 cm, ptatew 20 x 24, krokiew 8 x 18.cm
Klasa drewna konstrukcyjnego C24.

Murtaty kotwi¢ do wiencasrubami @12 w rozstawie co 1,5m.

Warstwy budowlane:
4 system pokrycia dwuwarstwowego z pap zgrzewalnygRO:
= *papa wierzchnia gr min. 5mm, gramatura 250, SBS, wjyelhie
podtuzne/poprzeczne min 800/800 , NRO




= *papa podkiadowa gr. min. 4 mm, SBS, wydanie wzgédne min 1000/1000 ,
NRO , widknina poliestrowa
ptyta OSB gr. 25 mm
kontrlata 4x5cm
folia wstpnego krycia — wiatroizolacja
krokiew 8x18cm
izolacja termiczna - wetna mineralna gr. 15cm
izolacja termiczna poradlzy konstrukej nosng ptyt g-k gr. 5cm
paroizolacja
zabezpieczenie konstrukcji dachu REI 30 z piyt g-k , na koksfi systemowej , ptyta
odporna na ogiei wilgo¢
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3.10. PRZEWODY WENTYLACYJNE

A wentylacja grawitacyjna wspomagana mechanicznie - proyekne kanaly wentylacji
wykonane przewodem elastycznym izolowanym term&zakustycznie @ 160

4 ponad potag dachow przewody wentylacji obudowaptyta OSB gr. 25 mm z
dociepleniem ze styropianu gr. 5 cm. EPS70 031 , kominy kg tynkiem
zywicznym, kanaty otworzyna przelot, zamkj¢ kratkami, nakryw obrobt blachy

4 dodatkowo wykon& co najmniej po dwa kanaty 5x10cm nazkiej potaci dachowej
odpowietrzajce przestrze z nad membrany — wiatroizolacjay okapie podbitka z
systemow siatky lub perforacj, zapewniajca doptyw powietrza w przestizelachovy

3.11. IZOLACJE.

Izolacja termiczna:
Sciany zewstrzne :
A styropian gr. 15 cm (EPS 70) ( miih=0,031 W/mK) , NRO, system ETICS, tynk
akrylowy
A podmurowka - cokot ; styropian gr. 12 cm (XPS) pdaiomu +/- 0,00 parteru
Dach :
4 wetna mineralna lub szklana , gr. 15 cm + 5 @mQ,39 W/mK

Posadzka :
4 posadzka na gruncie , izolacja termiczna , phyyogtianu EPS 100-038, gr 15 cm,

Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne w pomeeniach mokrych :

Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne w pomieszcaam mokrych w wztach sa-
nitarnych i tazienkach pod ptyki ceramiczne ; wykémaa posadzkach izolacje z elastycznej mi-
krozaprawy uszczelniggej (szlamow elastycznych ) z wywitiem jej na wys. do oktadzin ce-
ramicznych , w innych pomieszczeniach np. ubikacje min 1pomad posadzk a nascianach
izolacje pod okladziny ceramiczne do wys. 2m z ptynnej fdli naraza posadzki zeciam
wklei¢ tasme elastyczn uszczelniajca.

Przeciwwilgociowe - izolacja pionowa i pozioma :

Izolacg poziomg

A na betonie podktadowym pod izolacje termiczne wykos@sujc bitumiczr powloke
grubowarstwow modyfikowary tworzywami sztucznymi z wypetnieniem gumowym, a
do zagruntowaniu np. emudgflyspersje anionoyy bezrozpuszczalnikoyy opcjonalnie
izolacja z papy zgrzewalnej na tkaninie poliestrowej, nib@yvanej SBS, gr. min
3.2mm, hczac na styku tawa fund. — podkiad betonowy dwukrotnie na zaktag/winie-
ciem papy na&ciare do poziomu wylewki betonowej. To samo dotyczy wywgtia izola-
cji bitumicznej.



Ochronnie na gotowizolacje termiczg przyklejory do sciany fundamentowej zastoso-
wat folie kubetkowg.

Styropian XPS naley klei¢ na tej samej systemowe] masie bitumicznej, przeznaczonej
takze do wykonywania izolacji przeciwwilgociowychcian i fundamentéw - na plackach i
obwodowo.

tazienka trenera - zwroO€iszczegola uwag na doktadnée wykonywania powiok
uszczelnigjicych w pomieszczeniach mokrych, , we wszystkie pailki pom. mokrych posadzka
—$ciana i nareascian wklet taéme uszczelniajca z kotnierzem siateczkowym.

Kratki sciekowe w pomieszczeniach mokrych zastosow#&otnierzem uszczelniggym,
wklejanym w izolac ze szlamu, pod ptytki —zalecany kotnierz giki, pozwalapcy uzyska
skuteczny ciagtos¢ izolacji przeciwwodnej na posadzkach i zapobiaggjprzeciekaniu wody w
warstwy posadzkowej i ¥ciany.

3.12. POSADZKA

Roboty rozbiérkowe :
A rozbiorka istniejcej posadzki wraz z warstwami podposadzkowymi

Projektowane posadzki :

4 lazienka trenera : ptytki gresowe R10 z cokotemniOc

A W pozostatych pomieszczeniachzywica cienkowarstwowa do wysoka 2,0 m /
umywalniach oraz WC przy umywalniach posadzka R10 , pologtamieszczenia
posadzka R9 /na posadzkach zastosowdpowiednio zestawiona mieszagnkarwnych
ptatkow, dobranych kolorystycznie do koloru posadzki, kaigcie zywicy lakierem
poliuretanowym odpornym na promienie UV

4 wykonczenie posadzek materiatami budowlanymi antypgowymi

3.13. TYNKI | OKt ADZINY SCIAN, POZOSTALE WYKQVCZENIA :

Roboty rozbiérkowe :
4 skucie tynkéw wewetrznych

Zewrgtrzne:
A docieplenie budynku styropian EPS70 031 , gr. 15 cm w systdfiliCS, wykaczenie
scian tynk akrylowy
A podmurowka — tynkywiczny drobnoziarnisty

Wewrtrzne:

A fazienka trenera - ptytki ceramiczne np. 20 x 20dmwysokdci 2,00 m, gtadkie

A pozostate pomieszczenia oktadzinaywicy cienkowarstwowej do wysoko 2,00 m

A pod okiladziny ceramiczne orazwice cienkowarstwow tynki cementowe kat. IV
zatarte na gtadko, maszynowe

A powloki malarskie zzywicy- pigmentowane, dwusktadnikowe, emulgeg w wodzie
spoiwo na baziezywicy epoksydowej o wielostronnym zastosowaniu: matowiktyn
zapach, wodorozciezalne, otwarte na dyfugpary wodnej, mana wypetnig&, odporne
mechanicznie i chemicznie, nadaje sa powierzchnie przejezdne, ura wykonywg w
wersji przeciwpsélizgowej

A powyzej zywicy malowanie scian farbami dyspersyjnymi ( emulsyjnymi ) x2 z
przygotowaniem powierzchni

3.14. SUFITY / GWIETLENIE




A zabezpieczenie konstrukcji dachu REI 30 z piyt g-k , na komksji systemowej , piyta
odporna na wilgéi ogien , wykonczona szpachl,

A malowanie scian farbami dyspersyjnymi ( emulsyjnymi ) X2 z przygotovesn
powierzchni

3.15. MALOWANIE | POWLOKI ZABEZPIECZAHCE.

A elementy metalowe po oczyszczeniu i zabezpieczeniu ardyimym malowane farbami
wierzchniego krycia

A wigzbe drewnian zabezpieczy srodkami przeciw grzybom i signie, oraz pod wzgh
dem p.pa, do stopnia trudnozapalém

3.16. STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

Stolarka drzwiowa :
A Drzwi wewretrzne dcieznice drewniane, skrzydta drewniane lub ptytowenpet
AW drzwiach do pom. umywalnia, WC , WC ogoélnodgstego , pom. poeglkowego |,
tazienki trenera wykorgatuleje w drzwiach o pow. min . 0,022 m2
A Drzwi zewretrzne AL , przeszklone, z szybami bezpiecznymi szyba ze®.33. profil
ciepty Unax=1,5 W/(nt*K)

Stolarka okienna :
4 stolarka okienna , PCV, U (max) =1,1 W/ m2*K
4w goérnej czsci oknach zamontowa nawiewniki umaliwiajac doptyw 50 m3/h
powietrza zewegtrznego
A parapety wewgtrzne aglomarmur,
parapety zewgirzne z blachy stalowej powlekanej, gr. 0,7mm
swietliki dachowe 100 x 100 cm

3.17WYKQVCZENIE :

Umywalnie :

4 plyta z laminatu HPL

4 nozki wykonane z rurki @18 mm z rozetze stali nierdzewnej i mocowane klejem do
podtogi

4 catkowita wysokéc¢ kabin 200 cm wjczapc 15 cm przéwit nad podtog

4 do kabin zastonka higieniczna
natryski bez brodzikow, z odpowiednio uksztattowanymidiqzani do liniowych korytek
sptywowych ceramicznych, lub liniowych ze stali nierdz&ynz odpowiednio
uksztattowanymi kotnierzami, unatiwiajacymi szczelne patzenie z warstwposadzki

Uchwyty dla os6b niepetnosprawnych :

umywalka :
4 pochwyt dla niepetnosprawnych przy umywalce, lewyentowany - 1szt
z lewej strony umywalki, mocowany doiany, malowany proszkowo,
4 pochwyt dla niepetnosprawnych przy umywalce, prawgontowany - lszt

z prawej strony umywalki, mocowany daany, malowany proszkowo,

WC:
4 pochwyt dla niepetnosprawnych przy WC, uchylny cowany dasciany, - 1szt
malowany proszkowo
4 pochwyt dla niepetnosprawnych przy WC, staly, prgmgykrecany dosciany - 1szt



, malowany proszkowo

3.18. OBROBKI BLACHARSKIE.

Obrébki blacharskie indywidualne z blachy ptaskieyviekanej, gr. min. 0,5 mm

A rynny dachowe @ 120 blacha ptaska ocynkowana gr. 0,6 mm,gk@nb z powtokami
organicznymi

A rury spustowe @ 90 z blachy ocynkowanej gr. 0,6 mm, powlekanpowtokami
organicznymi

3.19. PLYTKA ODBOJOWA , SCHODY ZEWKRZNE

Ptytka odbojowa wokot budynku:
Zaprojektowano ptytk odbojowg wzdtuz scian zewrtrznych z kostki betonowej, szer. 50cm ,
obrzere trawnikowe 6x25cma podsypce cementowo - piaskowej.

Warstwy budowlane— ptytki odbojowe;] :
4 Kkostka betonowa gr.6 cm , bezfazowa
4 podsypka cementowo - piaskowa , gr. 3 cm
4 pospotka gr. 15cm
4 geowtdknina gramatura 160g7m
A zagszczone podige rodzime, 1s=0,98

Pochylnia dla oséb niepetnosprawnych oraz schory gitbwnym wejciu :
Pochylnia oraz schody zabezpieczone padisad
Warstwy budowlane :
4 kostka betonowa gr.6cm , bezfazowa
podsypka cementowo - piaskowa , gr. 3 cm
pospoétka gr. 20cm
geowtdknina gramatura 160g/m2
zag:szczone podiee rodzime, 1s=0,97
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Projekt obejmuje wykonanie barierki ochronnej przy poaohylwysoka¢ pochwytu na
wysokasci 0,90 ; 0,75 m. Pochwyt rura adgta @ 50, stupek rura okgta @ 40x4. Krawznik
wysokasci min. 7 cm. Szerok&@ ptaszczyzny ruchu 1,20 m poeaizy kraweznikami, szerokéc
pomiedzy poeczami dla osoby niepetnosprawnej 1,0-1,10 m. Rrafiblowe chromoniklowe

3.20. ROBOTY DODATKOWE :

4 W pomieszczeniach przeznaczonych agtek dzieci, cznie z pom. dla niepetnospraw-
nych, naley zabezpieczywszystkie grzejniki ostonami .

4 Zaprojektowano zadaszenia nad gtéwnymdegm , wyseg 0,95 ,szer. 1,90 m , syste-
mowe , na konstrukcji AL , pokrycie —pokrycie —fytge szkta akrylowego.

4.1. WYPOSXENIE BUDOWLANO — INSTALACYJNE :

Budynek wyposzony w nastpujace instalacje wewgtrzne:
4 elektryczn: oswietlenia, gniazd wtykowych,
A odgromowy,
4 wod — kan.
A C.W.U.
A wentylacji



4 C.0.

4.2. PRZYSTOSOWANIE BUDYNKU DLA OSOB NIEPEt NOSPRAWNCH

Budynek sanitarno — szatniowy podleg@j przebudowie jest doginy dla os6b niepet-
nosprawnych ,weégie do budynku poprzez pochyénd nachyleniu 8 %, komunikacja wewtnz-
na , pomieszczenia sanitarne spetiaymogi normatywne do korzystania z obiektu przez oso-
by niepetnosprawne .

4.3. PROJEKT PRZYSTOSOWANO DO:

strefy klimatycznej - 1l

gfebokas¢ przemarzania gruntu & 1,20m
strefa obcizeniasniegiem Il

strefa obcizenia wiatrem 1l
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4.4 GROMADZENIE ODPADOW STAtYCH

Nie przewiduje si w budynkach urgdzen na nieczysteri i odpady state.

Miejsce na gromadzenie odpadow statych zaprojektowanorgbabdziatki, na dotych-
czasowych warunkach.

4.5. WPLYW INWESTYCJI NASRODOWISKO

Realizacja prac budowlanych przedmiotowych budynkow wraz infrastruktug
towarzyszca, nie kedzie wpltywa na pogorszenigrodowiska naturalnego.

4.6. EMISJA ZANIECZYSZCZEV GAZOWYCH.

Obiekt wyposaony w ogrzewanie wodne , ciepto z istrgegj kottowni gazowej |,
spetniagcej warunki ochrony atmosfery przed emisganieczyszczae nie wiekszych nk
dopuszczalne w aktualnych przepisach i normachz-zbean .

4.7. EMISJA HALASU ORAZ WIBRACJLI.

Przedmiotowy budynek nie emitugzczegdlnych hataséw i wibracji wymageych do-
datkowychsrodkow zaradczych.

4.8. WPtYW OBIEKTU NA ISTNIEYCY DRZEWOSTAN | POWIERZCHNE ZIEMI.

Przedmiotowy budynk oraz sposob zagospodarowania terenpawoduje wekszego
zacienienia otoczenia. Obiekt nie wprowadza szczegolnyektocé ekologicznych w
charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, wod paomédniowych i podziemnych.

4.9. 0SZCZDNOSC ENERGII | IZOLACYJNOSC CIEPLNA.

Zastosowane przegrody budowlane spethiaymagania izolacyjnéei cieplnej(Dz. U.
2002, nr 75, poz. 690) oraz inne wymagania éknee w zahczniku do rozporzdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. zmien@@go rozporgdzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaudynki i ich usytuowanie.

4.11. WYMAGANIA DOTYCZCE OSZCZDNOSCI ENERGII.




Przedmiotowy budynek spetnia wymagania izolacygmacieplnej i innych wymaga
zZwigzanych z oszezindscia energii wg Rozpordzenia MSWIA poz. 878.

5 .WARUNKI OCHRONY PRZECIWP@AROWEJ]

Budynek nie wymaga uzgodnienia z inspektorem do sprawz pmmdnie z
Rozporzdzeniem w sprawie uzgadniania projektu budowlanego podl¢deon ochrony
przeciwpagarowej z dnia 2 grudnia 2015 r. Poz. 2117 , § ¥t.P.

1. Powierzchnia, wysokéi liczba kondygnacii

STAN PARAMETRY
ISTNIEJACY PO PRZEBUDOWIE
Powierzchnia zabudowy budynku 117,76 m2 124,78 m2pewierzchnia

zwigkszona o projektowarny
grubosé izolacji termicznej $cian

zewretrznych
Powierzchnia wytkowa 96,27 m2 97,20 m2
Powierzchnia catkowita 117,76 m2 124,78 m2 — powietntia

zwigkszona o projektowarny
grubosé izolacji termicznej $cian

zewrgtrznych
Kubatura 437,77 m3 437,77 m3
Liczba kondygnacji 1 kondygnacja nadziemna 1 kondygnegja nadziemna

Budynek sanitarno — szatniowy :
A budynek o wymiarach zewtriznych 10,39 x 13,34 m, niski (N — do 12 m)
A jednokondygnacyjny , bez podpiwniczenia, dach pfask
A glébwne wejcie do budynku od strony pétnocnej
2. Odlegta¢ od obiektéw gsiaducych — zgodnie z Dz. U. 2002, nr 75 poz. 690, 8271
4 Odlegta¢ projektowanego budynku od innych - zachowano ddéegwymagane.
3. Parametry pgarowe wystpujgcych substancji palnych;
4 W obiekcie nie wysipujg substancje palne .
4. Przewidywanaggtasé¢ obcigzenia ogniowego

Maksymalna gstas¢ obchzenia ogniowego strefy parowej w budynkiQ <= 500 MJ/n*.

5. Kategoria zagreenia ludzi, przewidywana liczba oséb na:z#tej kondygnacji i w
poszczegodlnych pomieszczeniach;

Kategoria zagrazenia ludzi : —ZL 1
6. Ocena zagreenia wybuchem pomieszézmaz przestrzeni zewimznych;

W budynku nie bda wystepowa materiaty klasyfikowane jako niebezpiecznezamwo,
tzn. w szczegolniei palne gazy i ciecze o temperaturze zaptonuzepsis°C.



Nie przewiduje si sktadowanie materiatow stwargeych zagraenie wybuchem.
W budynku nie bdzie prowadzone konfekcjonowanie oraz rozlewanitgeraow.

7. Podziat obiektu na strefy farowe:

Obiekt stanowi jednstret pazarows :

Wielkos¢ strefy paarowej dla budynku ZL Ill - wynosi 10 000 m2 ( budynek o jednej
kondygnacji nadziemnej ) , powierzchnia budynku @gin
Budynek podlegajacy opracowaniu - 97,20m?

8. Klasa odporngci pazarowej budynku oraz klasa odporftd ogniowej i stopié
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Klasa odpornaosci pozarowej ,D” :
obnizenie klasy odporndci pozarowej z ,C” na ,D” - budynek ZLIII o jednej kondyg naciji.

gtéwna konstrukcja strop sciana $ciana przekrycie
konstrukcja nosna dachu zewretrzna wewnetrzna dachu
"D" R 30 () REI 30 El 30 ) ©)

Wszystkie elementy budynku naléy wykonaé¢ z materiatOw nierozprzestrzeniapcych ognia
—NRO.

9. Warunki ewakuacji,savietlenie awaryjne (bezpiecmtwa i ewakuacyjne) oraz przeszkodowe

a) Warunki ewakuaciji:

A projektowany budynek jest jednym lokaleniytkowym, gtdwne wejcie / wyjscie po
stronie potnocnej poprzez schody zewrne , h=14 cm, I=35cm , n=2 szt

A dopuszczalna diugoi dojs¢ ewakuacyjnychgzachowane

A dopuszczalna diugé przepé w pomieszczeniach mniejsza od dopuszczalnej wdeiko

A szerokd¢ wyjs¢ z pomieszcze (w swietle) — min. 0,90m (lecz nie mniej hi0,60m na
kazde 100 oséb magych jednoczénie przebywa na kondygnaciji).

A drzwi otwierane na zevgirz

A maksymalna diugd przegcia ewakuacyjnego, czyli droga od najdalszego miejscaggdz
moze przebywa cztowiek do wygcia ewakuacyjnego prowaglzego na otwasgt
przestrza, nie mae by wicksza nk 40 m - ZL, wymagania tegspetnione

b) Oznakowanie na potrzeby ewakuacji drég i ponuiegz
A drogi i kierunki ewakuacyjne natg oznakowé zgodnie z norrg PN-92/N-1256/02
.Zhaki Bezpieczastwa. Ewakuacja’
A oznakowa nalezy rowniez przeciwpaarowy wyhcznik pgdu.

10) Spos6b zabezpieczenia przecisgpowego instalacji gytkowych, a w szczegolfo:
wentylacyjnej, ogrzewczej, elektroenergetyczngramdowej;

Zabezpieczenie przeciwparowe instalacji zytkowych:
A przeciwpaarowy wyhcznik padu odpowiednio oznakowany — przy gtdwnym $eej
4 instalacja odgromowa zgodna z ,Ochrona odgromowa obiektidwdowlanych.
Wymagania ogolne” oraz ,Ochrona odgromowa obiektéw budowth. Ochrona
podstawowa”. PN-ICE 61024-1 - Ochrona odgromowa obiektdnolwlanych. Zasady
ogolne.

11) Dobor urgzdzei przeciwpaarowych w obiekcie, dostosowany do wymagag/nikagcych z
przyjtego scenariusza rozwoju zdarizes czasie pgaru, a w szczegolioi: statych urzdzei



gasniczych, systemu sygnalizacji Faoowej, instalacji wodogigowe] przeciwpgarowej,
urzgdze: oddymiagcych.

Budynek nie wymaga stosowania statych agizen gasniczych , systemu sygnalizaciji
pozarowej, instalacji wodoggowej przeciwpgarowej, uradzer oddymiagcych.

12) Wyposzenie w ganice.
Podkczny sprzt gasniczy:

4 budynek wyposay¢ w gasnice proszkowe typu ABC 6kg i CO2 5kg dla gdzea
elektrycznych w ilgci 1 jedn. 2 kg/300 m2 powierzchni budynku zgodnie z instjaikc
technologiczno - ruchoy

A szczegOtowy wykaz spemu ganiczego | jego rozmieszczenie wg ,Instrukcji
bezpieczéstwa paarowego”

13) Zaopatrzenie w wedlo zewatrznego gaszenia paru.
Budynek nie wymaga stosowania zetvnnego systemu gaszeniazpou.
14) Drogi paarowe

Projektowany budynek nie wymaga zaprojektowanigidoozarowe;.

6.1. BEZPIECZENSTWO i HIGIENA PRACY.

Stosowane wyroby do budowy obiektu myuppsiada:
A aproba¢ techniczm, obowigzkowy certyfikat zgodnéci i oznaczenie znakiem
bezpieczéstwa ,B”
A dobrowolny certyfikat zgodrii i oznaczé z nadanymi znakami zgodéa (,PN”, ,E”,
+,0”)
A deklaracg zgodndci z obowbzujagcymi przepisami oraz Polskimi Normami i aprodpat
techniczn.

6.2 UWAGI KQVCOWE.

A Zakres wykonania i obowkki przy robotach budowlanych — zgodnie ze sztuk
budowania (Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robo6td®&mlano —
Montazowych). Roboty budowlane i momtawe powinny by prowadzone zgodnie z
zasadami sztuki budowlanej, wymaganiami bezpigstea i higieny pracy, Polskimi
Normami i przepisami.

4 Uwagi i opisy zamieszczone wzi rysunkowej stanowiintegralm czgs¢ projektu.

4 Wszystkie rozwizania techniczne zwrane z okréong technologs nalezy wykona
doktadnie wg wytycznych i zaleigoroducenta.

A Zastosowane w projekcie materialy, rogmania techniczne i uggdzenia winny spetnia
normy bezpieczestwa p-pa. i bhp (posiadajodpowiednie atesty i aprobaty).

4 Wszystkie zastosowane materialy oraz elementy wyjmsa wymagaj akceptaci
zleceniodawcy.

4 Wszelkie zastrzaone nazwy i znaki towarowe nade do ich prawnych wigcicieli i
zostaly wykorzystane watznie w celach informacyjnych.



